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 )بهار ادب سابق(

 

 چکیده:
عنوان یکی از شییاخصییترین شییاعران ادبیات كودک، با   نژاد بهافسییانه شییعبان  زمینه و هدف:

ست. با این       بهره سازیهای تخیلی، جایگاهی متمایز یافته ا صویر ساده و آهنگین و ت دیری از زبان 

مند كمتر مطالعه  صورت منسجم و نظام  كودک در شعر او به « دنیای درونی»حال، ابعاد مختلف 

سئ    شکل میدهد. هدف این پژوهش،        شده و همین خلأ، م ضر را  صلی پژوهش حا ضرورت ا له و 

نژاد  واكاوی چگونگی تجسییم و بازنمایی وجوه مختلف دنیای درون كودک در شییعرهای شییعبان

تنیده اسییت، از سییوی دیگر با   سییو با تخیل و رایاهای كودكانه درهماسییت؛ دنیایی كه از یک

 یی پیوند میخورد.های عاطفی چون مهر، همدلی، ترس و تنهالایه

ای و تحلیل كیفی   تحلیلی و بر پایه مطالعه كتابخانه       –این پژوهش با روش توصییییفی  ها: روش

 متن انجام شده است.

عنوان موجودی نژاد كودک را بههای پژوهش نشییان میدهد كه افسییانه شییعبان  یافته ها:یافته

ای ویژه  مسیییتقل با جهان ذهنی و روانی غنی در نظر میگیرد و برای این جهان، زبان شیییاعرانه

دیری از عناصییر فولکلور و فرهنگ بومی، موسیییقی درونی و بیرونی كلام،  خلق میکند. او با بهره

پردازیهای نمادینِ اشخای، حیوانات   خیلی و در عین حال آشنا، و نیز شخصیت   تصویرسازیهای ت  

تنیده بازنمایی صییورت درهمآفریند كه در آن تخیل، عاطفه و معنویت بهو اشیییاء، فضییایی می 

 میشوند.

اً نژاد نه صرفنتایج پژوهش حاكی از آن است كه شعر كودک در آثار افسانه شعبان گیری:نتیجه

ی آموزش مستقیم یا سردرمی دذرا، بلکه بستری كارآمد برای پرورش تخیل، تعمیق ابزاری برا

های عاطفی و تقویت هویت معنوی و فرهنگی كودک است. بازنمایی دنیای درون در این تجربه

اشعار، با پیوند ظریف میان تخیل و واقعیت، زبان و موسیقی، و فردیت كودک و فرهنگ جمعی، 

دیری تربیتی و فرهنگی از شعر در ای تحلیل ادبیات كودک و نیز برای بهرهالگویی قابل اعتنا بر

 آورد.ریزی فرهنگی فراهم مینظام آموزشی و برنامه
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ABSTRACT 
BACKGROUND AND OBJECTIVES:  Afsaneh Shaban-nejad, as one of the most 
prominent poets of children's literature, has found a distinctive position by 
utilizing simple and melodious language and imaginative imagery. However, the 
various dimensions of the child's "inner world" in his poetry have been less 
studied in a coherent and systematic manner, and this gap forms the main 
problem and necessity of the present study. The aim of this research is to 
explore how the various aspects of the child's inner world are visualized and 
represented in Shaban-nejad's poems; a world that is intertwined with 
childhood imagination and dreams on the one hand, and with emotional layers 
such as love, empathy, fear, and loneliness on the other. 
METHODOLOGY: This research was conducted using a descriptive-analytical 
method and based on a library study and qualitative analysis of the text. 
FINDINGS: The findings of the study show that Shabannejad's fairy tale 
considers the child as an independent being with a rich mental and 
psychological world and creates a special poetic language for this world. By 
utilizing elements of folklore and local culture, internal and external music of 
the word, imaginative and yet familiar imagery, as well as symbolic 
characterizations of people, animals, and objects, he creates a space in which 
imagination, emotion, and spirituality are represented in an intertwined 
manner. 
CONCLUSION: The results of the study indicate that children's poetry in 
Shabannejad's fairy tale is not simply a tool for direct education or fleeting 
entertainment, but also an effective platform for cultivating imagination, 
deepening emotional experiences, and strengthening the child's spiritual and 
cultural identity. The representation of the inner world in these poems, with its 
subtle connection between imagination and reality, language and music, and 
the child's individuality and collective culture, provides a valuable model for 
analyzing children's literature as well as for the educational and cultural use of 
poetry in the educational system and cultural planning. 
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 مقدمه
عنوان بسیییتری مهم برای انتقال ارزشیییهای فرهنگی، اخلاقی و اجتماعی به       ادبیات كودک و نوجوان همواره به  

 شیییعر كودک، به ویژه، با توانایی ذاتی خود در تركیب موسییییقی واژدان،    »نسیییلهای جدید مطرح بوده اسیییت.    

نژاد، اریشع«)ای هنری و در عین حال تربیتی برای كودک فراهم كند.تصویرسازی و بازیهای زبانی، میتواند تجربه

( در این میان، ایران معاصییر شییاهد ظهور شییاعرانی اسییت كه با تلفیق عناصییر بومی، تخیل و عاطفه،  34: 4351

 با»هاسییت كه نژاد یکی از این چهرهشییعباناند مرزهای نوشییتن برای كودک را دسییترش دهند. افسییانه توانسییته

ای منحصییر به فرد  دیری از تجربه زیسییته و آداهی فرهنگی خود، توانسییته اسییت دنیای كودک را به شیییوه بهره

 (435: 4393صالحی، «) بازآفرینی كند و مخاطب خردسال را با جهان درونی خود همراه سازد.

ان، ریتم و موسیقی درونی، تصویرسازی نمادین و بازیهای زبانی را نژاد ویژدیهایی چون ساددی زبشعرهای شعبان  

ای برای كودک ایجاد میکند، بلکه امکان شیییناخت        با یکدیگر پیوند میدهند. این ویژدیها نه تنها جذابیت لحظه            

ر عر، فراتشعر كودک در نگاه این شا»آورد. از این رو، عاطفی و معنایی عمیقتری از جهان پیرامون را نیز فراهم می

: 4344توكلی و رضایی، «) از سردرمی صرف، به ابزاری برای پرورش ذهن، تخیل و احساسات كودک بدل میشود.

سازد و زمینه پژوهش       ( توجه به این لایه464 شن می سی علمی و تحلیلی آثار او را رو ضرورت برر های چنددانه، 

 حاضر را فراهم میکند.

 

 بیان مسأله

نژاد، درصدد شناسایی و تحلیل بازنمایی دنیای درون در آثار اوست.     بر شعر افسانه شعبان   پژوهش حاضر با تمركز  

ضور       ای از تجربهدنیای درون به عنوان مجموعه شعر كودک ح شهای معنوی، در  سته، عاطفه، تخیل و ارز های زی

ش قصیید دارد با روش طور علمی و سیییسییتماتیک مورد واكاوی قرار نگرفته اسییت. این پژوه دارد، اما تاكنون به

شعبان   تحلیل محتوا و خوانش متن شعرهای  شریح كند و    محور، ابعاد مختلف دنیای درون را در  ستخراج و ت نژاد ا

 ها بهره میگیرد.نشان دهد چگونه شاعر از ابزارهای زبانی، تصویری و موسیقایی برای انتقال این تجربه

ی انخست، جهان تخیل و رایاپردازی كه كودک را به تجربه تمركز پژوهش بر سه محور اصلی دنیای درون است:    

فراتر از واقعیت روزمره میکشاند. دوم، جهان عاطفه و احساس كه شامل عشق، همدلی، تنهایی و دیگر احساسات       

های فرهنگی و دینی بازتاب مییابد. بنیادین كودكانه اسیییت. سیییوم، جهان معنوی و اخلاقی كه با نمادها و آموزه

شعر كودک چگونه میتواند دنیای ذهنی كودک را بازتاب دهد و     تحلیل  شان میدهد كه  سه محور، ن همزمان این 

 بخشی، به پرورش روانی و شناختی او كمک كند.ضمن لذت

نژاد است.  تحلیلی، درصدد بررسی اسلوب شعری و ویژدیهای زبانی افسانه شعبان       –این پژوهش با روش توصیفی  

رونی، ریتم و بازیهای واژدانی، پژوهش میکوشیید دریابد كه چگونه این عناصییر با محتوای با تمركز بر موسیییقی د

ای یکپارچه برای كودک ایجاد میکنند؟ چنین تحلیلی امکان مقایسه با دیگر  دنیای درون تركیب میشوند و تجربه 

شعبان   شان میدهد كه  شکل هم آثار ادبی كودک را نیز فراهم میآورد و ن زمان هنری و تربیتی عمل نژاد چگونه به 

 میکند.

 هدف پژوهش

هدف این پژوهش آشییکار سییاختن نقش ادبیات كودک در بازنمایی دنیای درون و اهمیت آن برای رشیید عاطفی، 

شواهد و نمونه    ست. پژوهش تلاش دارد با ارائه  شعبان     تخیلی و اخلاقی كودک ا شعرهای  شخص از  نژاد، های م
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مای        بازن نه این  كه چگو هد  گاه        نشیییان د جای یات كودک فراهم آورد و  یل ادب ند الگویی علمی برای تحل ی میتوا

 نژاد را به عنوان شاعری پیشرو و اثردذار در این حوزه تثبیت كند.شعبان

 

 اهمیت و ضرورت پژوهش
های شعر  تر ظرفیتنژاد، از یک سو میتواند به شناخت دقیق  بررسی چگونگی بازنمایی دنیای درونی در شعر شعبان   

 زیباشیییناختی ادبیات  -كودک در پرورش ذهن و عاطفه كمک كند و از سیییوی دیگر، الگویی برای تحلیل تربیتی     

های مطالعاتی در حوزه بازنمایی تجربه كودک ایران ارائه دهد. بر این اساس، پژوهش حاضر از جهت پر كردن خلأ

گی و ریزان فرهنبودن نتایج برای نویسنددان، مربیان، برنامه ذهنی و روانی كودک در شعر، و نیز از منظر كاربردی 

 ای برخوردار است. منتقدان ادبی، از اهمیت و ضرورت ویژه

 

 پیشینه پژوهش
تعاره و شناسی، طنز، اس   های سبک نژاد بیشتر بر جنبه شعبان مطالعات پیشین درباره شعر كودک و نوجوان افسانه    

شته  سانیج )     نماددرایی تمركز دا سی و طاهرپور  شم شعری او را با تأكید بر تركیب     4341اند. رحمانی  سبک   )

( 4155اند. دارابی )( به طنز و شگردهای بیانی پرداخته4344اند. توكلی و رضایی )قالبهای كهن و نو بررسی كرده

س  صادقی )   تعارها شناختی را تحلیل كرده و الهامی و  شته   4345های  صر طبیعی توجه دا اند. ( به نماددرایی عنا

منش اند و جعفری و فرجام( وجه شبه و تصویرسازی طبیعت را بررسی كرده4156صیادی دریاكناری و همکاران )

 اند.های اجتماعی و اخلاقی اشعار او را تحلیل كرده( آموزه4156)

 وآوری پژوهشن

ست كه به جای تمركز بر مؤلفه    صلی این پژوهش در آن ا ستعاره،    نوآوری ا سبک، طنز یا ا ی بازنمای»هایی مانند 

تخیل و  –مثابه یک كل منسیییجم در مركز تحلیل قرار میدهد و سیییه سیییاحت اصیییلی آن         را به « دنیای درون 

سات كودكانه، و ارزش   صر    –خلاقی های معنوی و ارایاپردازی، عاطفه و احسا سبت با عنا را در پیوند با هم و در ن

زبانی، تصویری و موسیقایی شعر بررسی میکند. در پیشینه موجود، هر یک از این ابعاد معمولاً به صورت پراكنده       

ستعاره  اند، اما این كه چگونه های اخلاقی مطالعه شده های شناختی یا آموزه و در قالب مباحثی چون نماددرایی، ا

سیقی درونی، هم    زبان، صویر، ریتم و مو شبکه   زمان و بهت ساختن دنیای درونی كودک در   صورت  ای در خدمت 

 نژاد قرار میگیرند، تاكنون به طور مستقل و یکپارچه موضوع تحقیق نبوده است. شعر شعبان

 روش پژوهش
دین یل كیفی متن است؛ ب ای و تحلپژوهش حاضر از نظر روش، توصیفی یییی تحلیلی و مبتنی بر مطالعه كتابخانه  

شعار شاخص او كه بیشترین ظرفیت را    نژاد، مجموعهمعنا كه ابتدا بر اساس آثار منتشرشده افسانه شعبان       ای از ا

ستفاده از روش       برای بازنمایی تخیل، عاطفه و معنویت كودک دارند، به سپس با ا شده و  صورت هدفمند انتخاب 

ضامین مرتبط با دنیای درون در قالب مقوله  محور،تحلیل محتوای كیفی و خوانش متن هایی چون جهان تخیل  م

و رایاپردازی، عواطف و احساسات كودكانه، نماددرایی، موسیقی درونی و پیوند با فرهنگ بومی استخراج و تفسیر   

 شده است.
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 مبانی نظری
ضر بر پایه نظریه  شنا        پژوهش حا سی  شنا سی كودک و زبان شنا ست.   های بازنمایی ادبی، روان شکل درفته ا  ختی 

های ذهنی، عاطفی و معنوی كودک از بازنمایی دنیای درون در ادبیات كودک، به معنای خلق تصییویری از تجربه

های نظریه»های فرهنگی را فراهم میآورد. طریق زبان شاعرانه است و امکان بررسی همزمان تخیل، عاطفه و ارزش

شناختی، عاطفی و تخیلی كودک تأكید    شناختی كودک مانند نظریه پیاژه و وی روان شد  رجینی وولف بر اهمیت ر

دیری هویت روانی دارند و نشییان میدهند كه ادبیات كودک میتواند به صییورت مسییتقیم بر درک جهان و شییکل 

 (.71: 4394حجازی، «) كودک اثردذار باشد.

یای درون در شیییعر، میان لایه       مایی دن بازن عاطفی كودک  در تبیین  های ادبی پیوند برقرار   با فرم  های ذهنی و 

ای برای بیان احسییاسییات، بلکه ابزاری شییناختی برای  میشییود؛ به این معنا كه زبان شییاعرانه نه صییرفاً وسیییله  

ست. در این چارچوب،  سازماندهی تجربه  ستعاره »های درونی كودک ا شناختی   ها و نمادها بها سازوكارهای  عنوان 

صویرهای ملموس بدل میسازند. همچنین، ریتم و موسیقی كلام     های انتزاعی عمل میکنند و تجربه كودک را به ت

ای برای تثبیت عاطفی و شیییناختی آنها در ذهن كودک فراهم ها دارند و زمینه   نقش تقویتی در انتقال این تجربه  

ختی، زبانی و شنا ( از این منظر، بازنمایی دنیای درون تركیبی از فرآیندهای روان74: 4346طلب، نیک«) میکنند.

 هنری است كه با هم، امکان درک عمیقتر از جهان ذهنی كودک را فراهم میآورند.

 

 نژادافسانه شعبان

در شهر شهداد، از توابع استان كرمان( شاعری برجسته در ادبیات كودک و       4316نژاد )اردیبهشت  افسانه شعبان  

ساس و آموزه    ست كه با پیوند دادن تخیل، اح شعارش، دنیای لطیفی برای كودكان  نوجوان ایران ا های دینی در ا

دیری از تصاویر زنده، عاطفی و نمادین، شعرهایی میآفریند   (. او با بهره44: 4345ساخته است )الهامی و صادقی،    

های ادبیات نژاد با تحصیییلات در رشییته  شییعبان »كه همزمان معنویت و مهر را در دل مخاطب كودک میکارند. 

، آثار خود را با نگاهی نو و مبتنی بر فرهنگ ایرانی به جهانیان معرفی كرده اسییت. او علاوه بر فارسییی و نمایشییی

های ادبی حضور فعال داشته و موفق به    ها و جشنواره های مختلف از جمله رسانه اثر، در عرصه  155تولید بیش از 

 (.5: 4341شمسی و طاهرپور، رحمانی«) دریافت جوایز معتبر جهانی شده است.

شاعری خود از تركیب خیال   شعبان  سلوب  ستفاده       نژاد در ا سازی ذهنی ا صویر سیقی واژه و ت پردازی كودكانه، مو

ای شیییاعرانه برای كودک فراهم میآورد    دوشیییانه و آهنگین، تجربه  میکند. زبان سیییاده و عمیق او، با لحن بازی    

ها و عناصر فولکلور، فضای آشنایی را   ها، لالاییل(. او همچنین با استفاده از مت 34: 4156منش، )جعفری و فرجام

( 74: 4155برای كودک خلق میکند كه در عین تازدی، حس نزدیکی به فرهنگ ایرانی را نیز القا میکند.) دارابی، 

های شییعری، مفاهیم تربیتی و اخلاقی را نیز به شییکلی غیرمسییتقیم به مخاطب منتقل    آثارش علاوه بر جذابیت

 كننده، بلکه آموزشی و تربیتی هستند.كه شعرهای او نه تنها سردرمریطومیکند، به

 

 بازنمایی دنیای درون در شعر افسانه شعبان نژاد

شعبان      سانه  شعر اف ضر با تمركز بر  شامل     حا ست. دنیای درون،  نژاد درصدد تحلیل بازنمایی دنیای درون كودک ا

شعبان     شعر  ست و  سازیهای       نژاد با بهرهتخیل، عاطفه و معنویت كودک ا صویر سیقایی، ت ساده و مو دیری از زبان 

شکلی ملموس و  ذهنی و بازی شاعرانه به مخاطب منتقل میکند. تحلیل این  های واژدانی، این دنیای درونی را به 
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 های ذهنی و عاطفیپردازی، تجربهبازنمایی، نشان میدهد كه شاعر چگونه با استفاده از استعاره، نماد و شخصیت       

صیتهای نمادین        شخ شیای محیطی به نقش  صر طبیعی، حیوانات و ا كودک را بازتاب میدهد. در این فرآیند، عنا

 با خود همراه میکنند. آیند و كودک رادرمی

شعبان       شعار  سیقی درونی و ریتم واژدان در ا سی مو سی و تقویت    همچنین، برر شکلگیری تجربه ح نژاد، اهمیت 

یاددیری معنوی و عاطفی كودک را روشیین میسییازد. این ویژدی نشییان میدهد كه شییعر كودک میتواند همزمان 

 محور و تربیتی باشد.جذاب و آموزشی، بازی

 

 نژادجهان تخیل و رؤیاپردازی در شعر شعبان بازنمایی
صویر      سطحی زنده و ملموس به ت شعر كودک بیش از هر قالب دیگری ظرفیت دارد كه تخیل و رایاپردازی را در 

سیر خیال و رایا تجربه میکند؛         شتر از م صرفاً از طریق منطق و قوانین عینی، بلکه بی شد. كودک جهان را نه  بک

ادر بخواهد به دنیای درون كودک نزدیک شییود، باید زبان او را در تخیل و تصییویرسییازی  بنابراین شییاعر كودک 

شعبان      سانه  ستجو كند. اف ساده و روزمره را به         ج صر  ست و عنا سیاری از آثارش به این ویژدی پایبند ا نژاد در ب

شعر    ای روشن از این  ونهنم« نوک مداد»جهان رایایی بدل میکند كه در آن محدودیتهای واقعی برچیده میشود. 

ای آزاد بدل میشود و سفر خود را از زمین تا آسمان ادامه    ی مداد، به پرندهبازنمایی است؛ جایی كه نوک شکسته   

اید دشای به سوی تخیل كودک میمیدهد. این شعر نشان میدهد كه چگونه شاعر با زبان ساده و كودكانه، دریچه

 خواند.ز دنیای روزمره فرا میای شاعرانه فراتر او او را به تجربه

 نوک مداده افتاد/شد نوک یک كبوتر/كبوتره با شادی/تو آسمون ها پر زد

 (39: 4396نژاد، با اون نوک مدادی/شعرهای زیبا نوشت/دفتر و كاغذ نداشت/رو آسمون ها نوشت )شعبان

 مصرف تلقی میشود، به یارییارزش و بكه در نگاه نخست چیزی بی« نوک مداد»در این شعر، عنصر اصلی یعنی 

سازی، نقطج           صویر سد. این ت شعر مینوی شود؛ كبوتری كه نه تنها پرواز میکند، بلکه  شاعر بدل به كبوتر می تخیل 

اوج تخیل كودكانه اسییت؛ زیرا كودک به خوبی با تجربج شییکسییتن نوک مداد آشییناسییت، اما شییاعر همین تجربج  

های سییاده هم  د. این ددردیسییی به كودک میآموزد كه اشیییا و پدیده روزمره را به روایتی رایایی ددردون میکن

ای به جهانهای تازه باشییند و تخیل قادر اسییت از هر چیز معمولی جهانی نو بسییازد. از این منظر، میتوانند دریچه

 شعر یک تمرین عملی برای پرورش قدرت رایاپردازی كودک محسوب میشود.

مان، نمادی از رهایی تخیل از قیدهای محدودكننده زمین اسییت. كودک در  در آسیی« نوک مدادی»پرواز كبوتر با 

ها غلبه كرد. مهمتر آنکه    پذیرند و با نیروی خیال میتوان بر آن    این تصیییویر میآموزد كه مرزهای واقعیت انعطاف     

این  ای كه با همان نوک مداد شییکسییته، شییعر مینویسیید.شییاعر كبوتر را موجودی شییاعرانه معرفی میکند؛ پرنده

تركیب میان نوشیییتن و پرواز، ارتباطی میان تخیل و خلاقیت ادبی برقرار میکند و كودک درمییابد كه آفرینش            

  شییناختی دارد بلکه به طور ضییمنی بهادبی نیز نوعی پرواز ذهنی اسییت. به این ترتیب، شییعر نه تنها جنبه زیبایی

 كودک راه و رسم آفریننددی و تخیل را آموزش میدهد.

پردازی در این شعر است. در دنیای واقعی، نوشتن    بدون دفتر و كاغذ نیز اوج خیال« نوشتن روی آسمان  »تصویر  

صفحه       سمان خود به  شاعر، آ ست، اما در دنیای رایایی  صویر برای      نیازمند ابزار ا شود. این ت سترده بدل می ای د

مرز را پیش روی او میگذارد. ی آزاد و بیاكودک جذاب است زیرا محدودیتهای فیزیکی را برمیدارد و امکان تجربه

ند جایگزینی برای واقعیتهای            در حقیقت، شیییعبان   با این تصیییویر نشیییان میدهد كه تخیل كودک میتوا نژاد 
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« نوک مداد»ای شییاعرانه از آزادی و خلاقیت رهنمون سییازد. بنابراین، شییعر محدودكننده باشیید و او را به تجربه

هان تخیل و رایاپردازی اسیییت كه هم تخیل كودكانه را بازتاب میدهد و هم آن را             ای كامل از بازنمایی ج    نمونه 

 پرورش میدهد.

نژاد، كودک با نگاه به جزئیات ساده زنددی روزمره، مانند لباس و كیف مدرسه، وارد دنیایی    در شعر افسانه شعبان   

 ط پیرامون خود برقرار میکند:ای شاعرانه با محیپردازانه و سرشار از حس و تجربه میشود و رابطهخیال

 (.65: 4396نژاد، باز هم موی مرا/ مادرم شانه زده/ روی پیراهن من/ نقش پروانه زده  )شعبان

  بر روی پیراهن، نه« نقش پروانه»این بخش از شعر با جهان تخیل كودكانه و تصویرسازی نمادین همخوانی دارد.    

انگیز و شیییاعرانه از زنددی روزمره ارائه میدهد و نگاه ای خیالتجربه تنها جزئیات ظاهری را بازنمایی میکند، بلکه

صویر پروانه در ذهن كودک، با حس لطافت و آرامش     شگفتی و زیبایی میکند. ت كودک به دنیای اطرافش را پر از 

 همراه است و ورود به دنیای درونی كودک را تسهیل میکند.

د كه ای ذهنی و معنایی تبدیل میکنیل، لحظات ساده زنددی را به تجربهنژاد با استفاده از تصویرسازی و تخشعبان

ای از تركیب زدن مو توسط مادر و طرح پروانه بر پیراهن، نمونهپنداری كند. شانهكودک میتواند با آن همذات

ن یواقعیت و تخیل است كه ضمن ایجاد جذابیت بصری و ذهنی، حس امنیت و مهر را نیز منتقل میکند. همچن

های عاطفی خود را این تصویر تخیلی با جریان طبیعی ذهن كودک همسوست و او را قادر میسازد تا تجربه

ت انگیز، قدرت تخیل كودک را تقویها به عناصر خیالبازشناسی و پردازش كند. توجه به جزئیات ساده و تبدیل آن

 ترغیب مینماید.میکند و او را به تفکر خلاقانه و بازی ذهنی با محیط پیرامون 

 در نمونه دیگری:

مامان جونم خوابیده/ انگاری خوابی دیده/ تو خواب میگه: نون كجاست؟ / چایی و قندون كجاست/ پس كو كجاست 

 جون/ خوابشیرینی/ كاسه و پارچ و سینی/ قاشق و بشقاب چی شد/ لیوان پرِ آب چی شد/ خواب میبیند مامان

 (.73: 4396نژاد، چی؟ خواب مهمون )شعبان

ای مینگرد كه در مرز بین بیداری و خواب قرار دارد؛ در این شعر، كودک با نگاهی كنجکاو و صمیمی به صحنه

جای دیدن برای آمدن مهمان است. كودک، بهمادری كه خوابیده، اما در دنیای رایای خود همچنان مشغول تدارک

ای از تصاویر عینی و روزمره )نان، چای، به شکل زنجیره، محتوای خواب را «مامان خواب است»كه صرفاً بگوید آن

قندون، شیرینی، كاسه، پارچ، سینی، قاشق، بشقاب، لیوان آب( بازدو میکند و همین، خواب را به یک جهان 

وجو، هم هم حس جست« چی شد؟»و « كجاست؟»لمس تبدیل میکند. تکرار ساختار پرسشی تصویری و قابل

وعی بازی ذهنی را تقویت میکند؛ انگار ذهن مادر در خواب و ذهن كودک در بیداری، ریتم درونی شعر و هم ن

این همه تصویر « خواب چی؟ خواب مهمون»زمان در حال مرور یک صحنه آشنا هستند. در پایان، با پرسش هم

 چگونه یک پراكنده در یک معنای ساده و كودكانه جمع میشود: رایای مهمان. به این ترتیب، شعر نشان میدهد

چیدن( در قالب خواب، به دنیای تخیل و رایا منتقل میشود موقعیت بسیار معمولی خانواددی )آمدن مهمان و سفره

و كودک آن را مثل یک فیلم ذهنی برای مخاطب روایت میکند؛ جایی كه تجربه روزمره و رایای شبانه در ذهن 

 كودک به هم دره میخورند.

 نه در ساختار شعرینقش عاطفه و احساسات كودكا

یکی از ویژدیهای شاخص شعر كودک، تکیه بر عاطفه و احساسات ناب كودكان است؛ احساساتی كه سرشار از 

نژاد در همین راستا حركت میکند های كودكانه است. شعر افسانه شعبانساددی، كنجکاوی و در عین حال نگرانی
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ی او را در قالب تصویرهای شاعرانه نشان میدهد. كودک در های عاطفی و ذهنی كودک، دنیاو با بازنمایی تجربه

ای عاطفی برقرار میکند و این رابطه به ساختار شعر نژاد با حیوانات، طبیعت و اشیای اطراف خود رابطهشعر شعبان

مانند  ایها و آرزوهای پنهان او، احساسات كودكانهبخشد. در نمونه حاضر، شاعر با بیان حالات ماهی، ترسجان می

 دلبستگی، دلسوزی و نگرانی را منعکس كرده است.

 ماهیه روی حوض ما/ پایین میره، میآد بالا/ باز روی آب تاب میخوره/ یواشکی آب میخوره

نژاد، با دو تا چشم پولکی/ سر میکشه یواشکی/ دلش میخواد/ اردكه دعواش نکنه/ كلاغه پیداش نکنه )شعبان

4394 :13.) 

ای احساسی خلق نشان میدهد كه چگونه عاطفه كودكانه در ساختار شعر رسوخ كرده و تجربهخوبی این شعر به

 پذیر میبیند كهكرده است. كودک از خلال نگاه شاعر، ماهی را نه یک موجود ساده، بلکه موجودی لطیف و آسیب

نیهای كودكانه است كه با بازتابی از همان نگرا« كلاغ»یا « اردک»آرزوها و ترسهای خای خود را دارد. ترس از 

اند، چراكه او خود نیز در جهان بیرونی با ها برای كودک ملموسزبانی ساده و آهنگین بیان شده است. این ترس

 هایی از سرزنش یا دیده شدن مواجه میشود.چنین ترس

یخورد و سر یواشکی آب م« پولکی»های احساس همدلی و همدردی در این شعر پررنگ است. وقتی ماهی با چشم

پنداری را تجربه میکند. او خود را در موقعیت ماهی قرار میدهد و با او از آب بیرون میآورد، كودک نوعی همذات

ه بخشی بپنداری، یکی از اهداف بنیادین شعر كودک است كه از طریق جاناحساس نزدیکی میکند. این همذات

 مونه توانسته است آن را به شکلی ملموس محقق كند.نژاد در این نحیوانات و اشیا حاصل میشود و شعبان

 حالتی از« پیدا نشه»و « میخوره»، «میآد»، «میره»های ساده مانند از سوی دیگر، ریتم ملایم شعر و تکرار فعل

ای عاطفی دارد و كودک با شنیدن آن احساس امنیت و لالایی و نوازش كلامی ایجاد میکند. این ریتم خود جنبه

نگیز ایابد. در این میان، نگرانیهای كوچک ماهی نه تنها اضطراب ایجاد نمیکند بلکه نوعی بازی خیالآرامش می

 است كه كودک را به دنیای داستانی و شاعرانه وارد میسازد.

ای روشن از بازنمایی عاطفه در شعر كودک است. عاطفه در اینجا نه به صورت مستقیم و نمونه« ماهی»شعر 

بلکه در قالب روایت ساده و تصویری از زنددی یک ماهی بیان شده است. كودک از این طریق میآموزد نصیحتگرانه، 

دارای احساسات و نیازهایی هستند. این دریافت، هم به رشد عاطفی  -كوچکترین موجودات  -كه هر موجودی 

 كودک كمک میکند و هم او را به سمت نوعی درک همدلانه از جهان سوق میدهد.

 آفریند كه هم دنیای ذهنیای در متن شعری مینژاد با مهارت، عاطفه و احساسات كودكانه را به دونهنه شعبانافسا

پنداری مخاطب را فراهم كند. زبان ساده، تصاویر ذهنی و پیوند عاطفه با كودک را بازتاب دهد و هم امکان همذات

های روانی خود را در قالب شعر مشاهده و د تجربهتخیل از ویژدیهای شاخص آثار اوست و به كودک اجازه میده

ای روشن از این رویکرد است كه با تمركز بر تنهایی، انتظار و میل به محبت، نمونه« آرزوی من»پردازش كند. شعر 

 دنیای عاطفی كودک را بازتاب میدهد.

 كیاش مین ییک بیچیه آهیو مى شدم/ میدوییدم روز و شیب در دشتها

 ى كیه تنها و غیریب/ در میییان دشت و صحرا مانده استبیچیه آهیویی

 روز و شیب در انیتیظارم، پیس بییا/ بینید غیم را از دو پیاى كیوچیکم   

 (41: 4396نژاد، بیا دو دسیت میهیربیانیت باز كن   )شعبان
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زنمایی میکند. تنهایی، تمایلات و احساسات كودكانه را با« بچه آهو شدن»در این بخش از شعر، شاعر با استعاره 

انتظار و نیاز به محبت و نوازش والدین یا افراد مورد اعتماد در قالب تصویر بچه آهو بیان شده است. این استعاره 

انگیز مشاهده كند. حركت های درونی خود را در قالبی خیالپنداری كند و تجربهذاتبه كودک امکان میدهد هم

رای محبت، نشانگر آرزوهای ساده و بنیادی كودک برای امنیت، مهر و توجه است و انتظار ب« هادویدن در دشت»

 و بیانگر تأكید شاعر بر بازنمایی احساسات كودک به شکلی ملموس و شاعرانه است.

شدت احساس انتظار و دلتنگی را برجسته « روز و شب»علاوه بر این، تصویرهای ذهنی و تکرار واژدانی مانند 

شعری به نحوی طراحی شده است كه حس كشش و امیدواری را در مخاطب القا كند. این ریتم و میکنند و ریتم 

تکرار نه تنها ساختار حسی شعر را تقویت میکند بلکه تجربه عاطفی كودک را تقویت میکند و او را دردیر احساسات 

 شخصیت شعری میسازد.

رفاً به بیان مستقیم احساس محدود نمیشود؛ بلکه با نژاد، صبازنمایی عاطفه و احساسات كودكانه در شعر شعبان

فعال  ای پویا وهای ذهنی، دنیای روانی كودک را به شیوههای شناختی، تصاویر طبیعی و حركتاستفاده از استعاره

 آفریند. این بازنمایی به كودک اجازه میدهد تا نه تنها احساس خود را بشناسد بلکه با آن بازی كند، آن رابازمی

 تجربه كند و درک عمیقتری از دنیای عاطفی و روابط خود با دیگران پیدا كند.

ای از چگونگی تلفیق عاطفه و احساسات كودكانه با ساختار شعری است كه نمونه« آرزوی من»به این ترتیب، شعر 

 دک را در قالب تصاویرآورد. شاعر با ظرافت، نیازهای عاطفی كوامکان بازنمایی روانی و احساسی كودک را فراهم می

ای درونی و آموزشی تبدیل میکند كه ضمن جذابیت، طبیعی و استعاری بازتاب میدهد و تجربه شعری را به تجربه

 به رشد شناختی و روانی كودک نیز كمک میکند.

 راوی است؛ كودكی كه میان او و شاپرک،« منِ»در سروده دیگری، كانون اصلی بر احساسات لطیف و كودكانج 

 ای آمیخته به شوق، مهر و كمی حس ناكامی شکل میگیرد:رابطه

پَرَد در خانه ما/ باز هم مثل همیشه/ مینشیند روی دلها/ میروم آهسته بیرون/ تا به او شاپرک خانم دوباره/ می

شود یطرفتر/ چشم من بر روی بالش / مترسد از من/ میپَرَد از پیش رویم/ مینشیند آنچیزی بگویم/ حیف او می

ای بر دامن من/ تا برایش خانه باشد/ غنچه یک شاخه دل/ خانه او، خوش به حالش / كاش میشد او بخوابد/ لحظه

 (.63: 4396نژاد، پیراهن من )شعبان

آغاز میشود، اما خیلی زود از دزارش «( شاپرک خانم دوباره/ میپَرَد در خانه ما)»حركت شعر از یک مشاهده ساده 

بیرون میرود تا با شاپرک حرف « آهسته»راتر میرود و به بیان تمنای درونیِ كودک میرسد؛ او صرفِ یک صحنه ف

نوعی دلخوری آرام، دلتنگی و فاصله عاطفی را به «( میترسد از من/ میپَرَد از پیش رویم)»بزند، اما فرار شاپرک 

و « ه دلیک شاخ»شاپرک به تصویر میکشد. نگاه كودک سپس آمیخته به تحسین و حسرت میشود: بالش برای 

در پایان، آرزوی صمیمیت و «(. خانه او، خوش به حالش)»برانگیز بدل میگردد خانج او به فضایی رایایی و حسرت

ای بر دامن من/ تا برایش خانه باشد/ غنچه پیراهن شد او بخوابد / لحظهكاش می»نزدیکی در اوج شکل میگیرد: 

ای امن و آرام برای «خانه»ست؛ كودک میخواهد خودش، با دامن و لباسش، به این آرزو، اوج عاطفه شعر ا«. من

ر د –از توصیف ساده تا آرزوی صمیمیت  –موجودی كوچک و ظریف تبدیل شود. به این ترتیب، ساختار شعر 

ای نهدوواقع مسیر شکلگیری و تعمیق احساسات كودک را دنبال میکند و آن را در قالب تصاویری نرم و لطیف، به

 كاملاً كودكانه و صمیمی بازتاب میدهد.
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 های ذهنی كودکكاركرد موسیقی درونی و ریتم در انتقال تجربه
های ذهنی و عاطفی كودک دارد. ریتم، موسیقی درونی و ریتم در شعر كودک نقش مهمی در شکلدهی تجربه

ت مفاهیم و احساسات در ذهن كودک تکرار صداها و آهنگ واژدان، علاوه بر ایجاد جذابیت شنیداری، به تثبی

ی از دیرنژاد با بهرهای حسی و چندبعدی بدل میسازد. افسانه شعبانكمک میکند و تجربه شعری را به تجربه

اصوات طبیعت، حركات ظریف و تکرارهای موسیقایی، شعر را به فضایی زنده و ملموس برای كودک تبدیل میکند، 

ای هماهنگ از صدا، تصویر و حركت داشته باشد. شعر و خواندن شعر، تجربهجایی كه كودک میتواند با شنیدن 

ای بارز از تلفیق موسیقی درونی و ریتم با تصویرسازی ذهنی كودكانه است، جایی كه صداهای باران نمونه« باران»

 و ریتم كلمات تجربه حسی كودک را تقویت میکنند.

 (.635: 4396نژاد، ینشیند روی خانه )شعبانمیزند آهسته باران/ تق و تق بر روی شیشه/ م

در این بخش از شعر، صدای باران با تکرار و آهنگ طبیعی خود، نقش یک عنصر موسیقایی را ایفا میکند كه كودک 

نه تنها صدای باران را بازآفرینی میکنند، بلکه با « تق و تق»های را به شنیدن و تجربه حسی دعوت میکند. واژه

آهنگین خود، حس آرامش و تأمل را در ذهن كودک ایجاد میکنند. این ریتم، همراه با تصویر باران  ریتم طبیعی و

 ای ملموس از جهان پیرامون و ارتباط كودک با آن را فراهم میآورد.نشیند، تجربهكه روی خانه و شیشه می

های ذهنی ای برای انتقال تجربهیلهشناختی ندارد؛ بلکه وسنژاد صرفاً جنبه زیباییموسیقی درونی در شعر شعبان

و عاطفی كودک است. با بازآفرینی صداهای محیط و هماهنگی آنها با حركت واژدان، شاعر كودكان را به تعامل 

های طبیعی و احساسات درونی آنها را فراهم فعال با متن شعری دعوت میکند و امکان درک عمیقتری از پدیده

در اینجا به تقویت حافظه حسی، افزایش تمركز و تقویت تجربه تخیلی كودک كمک میآورد. ریتم و موسیقی كلام 

 ای چندبعدی و زنده بدل میسازد.میکند و تجربه شعری را به تجربه

نشان میدهد كه چگونه ریتم و موسیقی درونی با تصویرسازی و لحن شاعرانه تركیب میشوند تا تجربه « باران»شعر 

طور همزمان كشف و به او امکان دهند جهان پیرامون و دنیای درونی خود را به ذهنی كودک را شکل دهند و

ای برای پرورش شناختی و عاطفی كودک ایجاد میکند و تجربه كند. این رویکرد علاوه بر جذابیت شنیداری، پایه

 بازنمایی دنیای درون او را تقویت میکند.

اد، به كودک امکان میدهد با جریان طبیعی فکر و خیال خود نژموسیقی درونی و ریتم در شعرهای افسانه شعبان

« ابهای كتمسئله»های روزمره را به شکلی شاعرانه درک نماید. شعر همراه شود، احساساتش را كشف كند و تجربه

 وای از این كاربرد است؛ جایی كه ریتم و تکرار واژدان، جریان ذهنی كودک هنگام مواجهه با مسائل مدرسه نمونه

 زنددی روزمره را بازتاب میدهد.

 (43: 4396نژاد، ام/ توی دل استکان/ باز به یک حبه قند )شعبانباز سرم پر شده/ از عدد و مسئله و ضربها/ خیره

والی و ت« باز»این بخش از شعر با جریان ذهنی كودک و ریتم طبیعی دفتار او همخوانی دارد. تکرار واژدان مانند 

همانند ضربآهنگ فکر كودک عمل میکند و حس پراكنددی و تمركز همزمان ذهن او را نشان كوتاه جملات، 

با جریان ذهنی كودک پیوند خورده و امکان تصویرسازی ذهنی و درک « حبه قند»و « دل استکان»میدهد. تصویر 

 های او را فراهم میآورد.حسی از تجربه

تفاده از موسیقی درونی و ریتم واژدان، تجربه ذهنی و عاطفی نژاد با استحلیل این بخش نشان میدهد كه شعبان

كودک را به شکل ملموس و شاعرانه منتقل میکند. ریتم كوتاه و موزون جملات، تکرار واژدان و تركیب تصاویر 
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روزمره، تجربه فکری و احساسی كودک را با لحن طبیعی او همسو میکند و حس همراهی با متن را در مخاطب 

 نماید.قویت میخردسال ت

ودک آورد و كاین تکنیک، علاوه بر جذابیت شنیداری، امکان تثبیت مفاهیم و تصویرسازی شناختی را فراهم می

ای همسئله»سازد. به این ترتیب، شعر های درونی خود فعال میرا در فرآیند فهم و درک محیط پیرامون و تجربه

های ذهنی كودكانه است كه هم و ریتم در بازنمایی تجربه ای موفق از كاركرد موسیقی درونینمونه« كتاب

 كننده و هم آموزشی است.سردرم

های ذهنی كودک را با حركت طبیعی افکار و احساسات او پیوند میدهد ریتم و موسیقی درونی در این شعر، تجربه

 ده و معنا بیافریند.و به او اجازه میدهد لحظات ساده روزمره را با دنیای خیال و تخیل خود تركیب كر

 

 عنوان ابزار بازنمایی دنیای كودکهای شناختی بهنمادگرایی و استعاره
شعر كودكانه در بسیاری از موارد از عناصر نمادین و استعاری بهره میگیرد تا دنیای ساده و در عین حال پیچیدۀ 

های انتزاعی كودک را عینی كند، تجربهتنها به شاعر امکان میدهد ذهن كودک را به تصویر بکشد. این شیوه نه

های انگیز دریافت كنند. استعارهبلکه ابزاری فراهم میآورد تا كودكان بتوانند مفاهیم را در قالبی ملموس و خیال

ویژه در شعر كودک، پلی میان جهان محسوس و جهان ذهنی میسازند و تخیل كودک را دردیر میکنند. شناختی به

دیری از این ابزارها توانسته است فضایی را خلق كند كه در آن عناصر طبیعی، جان با بهره نژادافسانه شعبان

را ای برجسته از این كاركرد است، زینمونه« پازنگوله»دیرند و به شخصیتهایی فعال و زنده بدل میشوند. شعر می

به مشاركت فعال در تجربه شعری در آن هم بازیهای زبانی دیده میشود و هم تصویرسازی استعاری كه كودک را 

 خواند.فرا می

 زنگوله پا، كنار جو راه میره/ زیر درختهای هلو راه میره

 هاجست میزند روی دو پا/ میزنه زیر شاخ

 از رو درخت، چندتا هلو/ دیر میکنه به شاخ او

 باغ هلو كه ساكته همیشه/ پر از صدای حرف و خنده میشه

 (.66: 4394نژاد، / شده درختی كه قدم میزنه )شعبانزنگوله پا، باغ را بهم میزنه

وجوش كودكانه است كه با حركت و پویایی خود باغی پا در حقیقت نمادی از شور و جنبدر این شعر، زنگوله

بی ای شناختی، موجودی خیالی و تركیدیری از استعارهساكت را به فضایی زنده و پرخنده بدل میکند. شاعر با بهره

 وخیز میکند، اماپا با پاهایش راه میرود و جسته كه میان جهان انسانی و جهان طبیعی قرار دارد. زنگولهخلق كرد

زمان بخشی از طبیعت و درختان است. این دودانگی در حقیقت بازتاب ذهن كودک است كه قادر است عناصر هم

دلیل، شعر از همان آغاز كودک را وارد فضایی ها روح و شخصیت بدهد. به همین غیرجاندار را جاندار ببیند و به آن

 پنداری كند.خوبی میتواند با آن همذاتمیان واقعیت و خیال میکند كه او به

ت به نوعی توانسته اس« پازنگوله»كاررفته در این شعر نشان میدهد كه شاعر با تركیب های بهتحلیل استعاره

اش با شخصیت شعری درد هم آورد. كودک در تجربج روزمره زمان در قالب یکحركت، شادی و طنین صدا را هم

ای را تجربه میکند و وقتی این عنصر با پاها تركیب میشود، به موجودی زنده و زنگوله، صدا و جنبش پیوسته

تحرک و خاموش عنوان مکانی ساكت و آرام، نمادی از جهان بیپرهیجان بدل میگردد. از سوی دیگر، باغ هلو به
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تخیل  طور غیرمستقیم نقشپا پر از خنده و صدا میشود. این تقابل میان سکون و جنبش، بهبا ورود زنگولهاست كه 

 بخشی به جهان پیرامونش را برجسته میکند.كودک در پویاسازی و جان

ی و های حستجسمی از فرایند ذهنی كودک است كه در آن تجربه« پازنگوله»از منظر زبانشناسی شناختی، شعر 

های زنده به تصویر درمیآیند. كودكان اغلب با استفاده از تخیل، میان صدا، حركت و نیداری در قالب استعارهش

اشیای پیرامون خود ارتباط برقرار میکنند. شاعر نیز همین سازوكار ذهنی را بازنمایی میکند و به كودک امکان 

روایتگر یک اتفاق خیالی است بلکه در حقیقت نمایشگر  میدهد جهان خود را بازآفرینی كند. از این رو، شعر نه تنها

 های شناختی كودک در قالب استعاره و نماد است.دیری تجربهچگونگی شکل

ای از با نماددرایی ویژه خود نشان میدهد كه شعر كودک، بیش از آنکه صرفاً داستانی ساده باشد، آیینه« پازنگوله»

پا نه تنها نمادی از انرژی و شادی كودک است بلکه نه است. شخصیت زنگولهی ادراک و بازنمایی ذهن كودكاشیوه

یری دنژاد با بهرهرود. در واقع، شعر شعبانسازی جهان پیرامون به شمار میای از قدرت تخیل او در ددردوناستعاره

ابد كه دنیای درون ای میگشاید تا مخاطب كودک و حتی بزردسال دریهای شناختی و نمادین، دریچهاز استعاره

انی ای كه در قالب شعر، به زبكودک سرشار از توانایی برای پیوند زدن صدا، حركت، طبیعت و عاطفه است؛ توانایی

 انگیز در میآید.هنری و خیال

نژاد، بسیاری از اشیاء روزمره، غذاها، حیوانات یا فعالیتهای عادی، نمادهایی برای در شعرهای افسانه شعبان

ای آشکار از این كاربرد است؛ نمونه« دیگ آش»های عاطفی، اجتماعی و شناختی كودكانه میشوند. شعر تجربه

جایی كه فعالیت آشپزی و جستجوی نمک به شکلی نمادین، حس مشاركت، تلاش و تعامل كودک با محیط و 

 دیگران را بازتاب میدهد.

 الک دولک/ كجاست نمکدون و نمک؟

 (15: 4396نژاد، خسته شدم كمک میخوام  )شعبانآش میپزم نمک می خوام/ 

عنوان نماد نیاز و تلاش كودكانه برای تکمیل كاری كه آغاز كرده است، در این بخش از شعر، نمکدون و نمک به

ر های عاطفی، انتظاظاهر میشوند. پرسش كودک درباره نمک و درخواست كمک، بازنمایی ساده و ملموسی از تجربه

های ذهنی و درونی كودک را در قالب تصویرهای آشپزی اعی كودک است. این نماددرایی، تجربهو مشاركت اجتم

 آورد.روزمره منتقل میکند و امکان همدلی و شناسایی احساسات او را برای مخاطب فراهم می

نها به دیل آدیری از عناصر ساده زنددی روزمره و تبنژاد با بهرهتحلیل این بخش نشان میدهد كه افسانه شعبان

های ذهنی و عاطفی كودک را به شکل ملموس و قابل فهم برای او بازنمایی كند. نمادهای شناختی، توانسته تجربه

ای برای آشپزی نیستند، بلکه نماد تلاش، انتظار و نیاز به كمک و همکاری هستند و نمک و دیگ آش تنها وسیله

 د فعال میسازند.كودک را در فرآیند درک و كشف جهان پیرامون خو

این رویکرد، بازنمایی دنیای درون كودک را با عناصر ملموس و آشنا پیوند میدهد و علاوه بر ایجاد جذابیت شعری، 

های شناختی و نمادهای ساده، امکان تجربه یاددیری و تعامل عاطفی كودک را تقویت میکند. استفاده از استعاره

آورد و شعر را به فضایی برای رشد شناختی و عاطفی دسال را فراهم میارتباط مستقیم و چندلایه با مخاطب خر

 تبدیل میکند.

های شناختی در بازنمایی دنیای ای موفق از كاربرد نماددرایی و استعارهنمونه« دیگ آش»به این ترتیب، شعر 

هنری و قابل لمس  های ذهنی و اجتماعی كودک را به شکلیكننده است و هم تجربهكودكانه است كه هم سردرم

 منتقل میکند.



 34/ بررسی موردی: اسطوره جم، تحولات و ددردیسی آن به سلیمان نبی )ع(سطح فکری شعر خراسانی، 

 

 بخشی به عناصر طبیعت و اشیاءپردازی نمادین و جانشخصیت
ی طبیعت هابخشی به عناصر طبیعی است. در این نگاه، پدیدهنژاد سرشار از شخصیتشعر كودكانه افسانه شعبان

ها را همچون موجوداتی زنده آن ای روایت میشوند كه كودکجان به دونهمانند برف، باد، باران یا حتی اشیای بی

و آشنا تجربه میکند. این شیوه، هم به زبان استعاری و نمادین شعر جان میدهد و هم پلی میان دنیای درونی 

انگیز بخشی به سرما و برف، دنیایی خیالسازد. در شعر ننه سرما، شاعر با جانكودک و جهان پیرامونش برقرار می

 ه هم زیباست و هم آشنا.برای كودک خلق كرده است ك

 ای داشت به دست/ خسته از راه رسید/ روی یک ابر نشستننه سرما امروز/ كیسه

 نادهان كیسه او/ پاره شد توی هوا/ پر شد از پنبه برف/ نادهان خانه ما

 (.47: 4396نژاد، ها زیبا شد/ باز آدم برفی/ همه جا پیدا شد )شعبانها خندیدند/ كوچهبچه

 ترین شگردهای بازنمایی دنیای كودكانه را نشان میدهد.یکی از برجسته« ننه سرما»بخشی به ا شخصیتاین شعر ب

و پیوند آن با فصل زمستان، فضایی سرشار از صمیمیت و لذت « ننه»شاعر با استفاده از تصویر مادرانه و مهربان 

ا یک پدیده جوی است، در اینجا به را برای مخاطب خردسال ایجاد كرده است. برف، كه در نگاه طبیعی تنه

د. ای نادهانی، بر زمین میپاشآن را بر دوش میکشد و در لحظه« ننه سرما»ای از پنبه سفید بدل میشود كه كیسه

ای عینی جان میبخشد، بلکه امکان مشاركت تخیل كودک را در فرایند تصویرسازی این شیوه نه تنها به پدیده

 فراهم میآورد.

بخشی عمق میبخشد. كودكان با شنیدن این روایت، دیگر ، طنز پنهان و لطیف شعر نیز به شخصیتاز سوی دیگر

اش پاره كیسه»انگیز میدانند كه برف را صرفاً سرمای زمستان نمیبینند، بلکه آن را محصول دستان مادری خیال

ا در جهان طبیعی برجسته میکند این تصویر ساده و در عین حال شاعرانه، نوعی مهربانی و صمیمیت ر«. شده است

كه  دهنده آن استها نشانها و زیبایی كوچهو سبب میشود كودک با طبیعت پیوند عاطفی برقرار كند. خنده بچه

 بخشی شاعرانه به طبیعت، به خلق شادی و همدلی در دنیای كودک منجر میشود.جان

ر نگاه فرهنگی و بومی شاعر نیز هست. در فرهنگ عامه در پیوند با برف، بیانگ« ننه»افزون بر این، انتخاب نماد 

ن دیری از همینژاد با بهرهاند. شعبانای یا نمادین معرفی میشدههای اسطورهایرانی، سرما و زمستان غالباً با چهره

ینی، رای طبیعی را به زبانی ملموس و آشنا بازآفرینی كند. در این بازآفهای فولکلور، توانسته است پدیدهریشه

ری ای فرهنگی و هنها، تجربههای جوی ارتباط برقرار میکند، بلکه از خلال نمادها و استعارهكودک نه تنها با پدیده

 د.فرد میبخشنشینی سنت فرهنگی و زبان شاعرانه، به شعر او هویتی منحصربهدذراند. این همرا نیز از سر می

نمادین میتواند بستری برای بازنمایی دنیای درونی كودک باشد. پردازی این شعر نشان میدهد كه چگونه شخصیت

ای زمان با تجربه طبیعی برف، تجربهاش پاره میشود، كودک همروی ابر مینشیند و كیسه« ننه سرما»وقتی 

و  ا،هها، در زیبایی كوچهآزماید. او خود را شریک این جهان میبیند: در خنده بچهانگیز را نیز میاحساسی و خیال

ای طبیعی را روایت میکند، بلکه دنیای خیال، احساس و فرهنگ در ساختن آدم برفی. بنابراین، شعر نه تنها پدیده

 را به هم پیوند میزند و جهانی چندلایه از تجربه كودكانه میآفریند.

اقعیت ودک و وپردازی نمادین نه تنها ابزاری برای جذاب كردن شعر كودک است، بلکه پلی میان تخیل كشخصیت

اند كه با هم دامن میدوزند ، سوزن و نخ به موجوداتی زنده و همکار تبدیل شده«دوتایی»بیرونی میسازد. در شعر 

پردازی بخشی به اشیا، هم به كودک امکان خیالمیبرند. این جان« خاله موشه»ای برای و آن را به عنوان هدیه

 ی را منتقل میکند.میدهد و هم ارزشهایی مانند همکاری و دوست
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 سوزن و نخ دوتایی/ یه پارچه پیدا كردن/ پارچه رو با هم دیگه/ دامنی زیبا كردن

 (.54: 4396نژاد، دامنو زودی بردن/ برای خاله موشه/ تا موقع عروسی/ دامنشو بپوشه )شعبان

اند. و فعال تصویر شدهاند، به صورت شخصیتهایی مستقل در این شعر، سوزن و نخ كه در واقع ابزارهایی بیجان

ای از همکاری و همیاری را خلق كرده است؛ چراكه سوزن بدون نخ و نخ شاعر با تركیب این دو عنصر، استعاره

بدون سوزن نمیتواند كاری انجام دهد. این همراهی و همزیستی به زبان كودكانه نشان میدهد كه موفقیت و زیبایی 

به عنوان مخاطب این هدیه نیز بر جنبه طنز و صمیمیت شعر « خاله موشه» كاری و اتحاد است. انتخابدر درو هم

افزاید و كودک را به جهانی خیالی وارد میکند كه در آن حیوانات و اشیای ساده نقشهایی انسانی بر عهده می

 میگیرند.

دانی است و نخ پردازی جای داده است. سوزن نماد دقت و كارشعر به شکلی لطیف نماددرایی را در دل شخصیت

ای از همبستگی اجتماعی و ارزش كار مشترک را شکل میدهد. از نماد پیوستگی و استمرار. پیوند این دو، استعاره

از  آفریند. كودکاشاره دارد، فضایی آیینی و شاد می« خاله موشه»سوی دیگر، بخش پایانی شعر كه به عروسی 

ای نمادین از مفهوم مشاركت و یابد، بلکه با تجربهجشن راه می خلال این تصویرسازی نه تنها به دنیای شادی و

 هدیه دادن نیز آشنا میشود.

های های فولکلور است. در بسیاری از افسانهپردازی به فرهنگ عامه و قصهنکته مهم دیگر، نزدیکی این شخصیت

، دیری از همین میراث فرهنگیاد با بهرهنژاند. شعبانایرانی، حیوانات و اشیا شخصیت دارند و با انسانها در تعامل

تر حامل بخش است و هم در سطحی عمیقزند كه هم برای كودک آشنا و لذتشعر خود را به اثری پیوند می

عناصر  بخشی بهای برجسته از چگونگی جاننمونه« دوتایی»های اخلاقی و اجتماعی است. به این ترتیب، شعر پیام

 انگیز كودک محسوب میشود.بازنمایی دنیای درونی و خیالساده زنددی روزمره برای 

پردازی نمادین توانسته است دنیایی تازه برای كودک بسازد؛ دنیایی كه در آن همه این شعر با استفاده از شخصیت

ن تریچیز توانایی سخن دفتن، ساختن و هدیه دادن دارد. كودک در مواجهه با این شعر، یاد میگیرد كه كوچک

های بزرگ داشته باشند و هر چیزی، حتی نخ و سوزن ساده، میتواند حامل پیامی از نیز میتوانند داستان اشیا

دوستی، همدلی و شادی باشد. این همان قدرت شعر كودک است كه تخیل و عاطفه را در هم میآمیزد و جهانی 

 چندلایه از معنا و زیبایی خلق میکند.

 

 بازنمایی دنیای درونی كودکپیوند فرهنگ بومی و فولکلور با 

ناپذیر از تجربه زیستی كودكان، نقش مهمی در شکلدهی دنیای فرهنگ بومی و فولکلور، به عنوان بخشی جدایی

 ها و تصاویر ملموسدیری از عناصر محلی، سنتدرونی و بازنمایی آن در ادبیات كودک دارد. شعر كودكانه با بهره

های كودكانه را فراهم میآورد. در آثار افسانه ری و درک بهتر احساسات و تجربهپندازنددی روزمره، امکان همذات

نژاد، این پیوند با محیط زنددی كودک و فضای فرهنگی ملموس به وضوح دیده میشود، جایی كه تصاویر شعبان

ه بلکه تجربباران، كوچه، چترهای رنگین و رودهای كوچک شهری، نه تنها واقعیت محیطی را بازنمایی میکنند 

 ذهنی و عاطفی كودک را نیز شکل میدهند.

 ناودان از صبح زود/ شر شر و شر كرده است

 (.41: 4396نژاد، آب باران كوچه را/ باز هم پر كرده است )شعبان



 33/ بررسی موردی: اسطوره جم، تحولات و ددردیسی آن به سلیمان نبی )ع(سطح فکری شعر خراسانی، 

 

این بخش از شعر با پیوند فرهنگ بومی و بازنمایی دنیای كودكانه هماهنگ است. صحنه بارش باران و پر شدن 

ای ویری از زنددی روزمره كودک در محیط شهری یا روستایی ایران ارائه میدهد و از دل آن، تجربهها، تصكوچه

عاطفی و ملموس برای كودک شکل میگیرد. باران و چترها در ذهن كودک نماد بازی، حركت و شادی در كنار 

 ها تعامل ذهنی و عاطفی برقرار میکند.های محیطی هستند و كودک با آنواقعیت

انگیز دیری از عناصر محیطی و فرهنگی، كودک را دردیر فضایی میکند كه هم واقعی و هم خیالنژاد با بهرهبانشع

ای حسی و روانی برای كودک ایجاد میکنند كه او است. باران، كوچه و چترها علاوه بر انتقال تصویر محیط، تجربه

 وزمره آشنا میسازد.را با نظم طبیعی، تغییرات محیطی و لذتهای ساده زنددی ر

های فرهنگی و اجتماعی پنداری و ارتباط عاطفی كودک با محیط، ارزشهمچنین این تصاویر با تقویت حس همذات

را به طور غیرمستقیم منتقل میکنند. كودک ضمن لذت بردن از باران و بازی در كوچه، با مفاهیم زنددی جمعی، 

های اخلاقی و معنوی فرهنگ الدین آشنا میشود، كه بخشی از آموزههمکاری و ارتباط با دیگران و حتی مراقبت و

 بومی است.

ای كاملاً روزمره و آشنا در فضای خانواده به تصویر كشیده میشود: خانه، مادر، كارهای خانه، و در شعر زیر، تجربه

 ای از مهر و قدردانی:عنوان نشانهبه« هدیه»

رو زدم / پاک و تمیز شد همه جا / جارو زدن رو بلدم / وقتی كه مامانم مامان جونم خونه نبود / من خونه رو جا

كنه صبح اومد / دفت: آفرین به دخترم / یادم باشه فردا برات / هدیه خوبی بخرم / مامان جون مهربونم / كار می

 (44: 4396نژاد، تا غروب / پس كی باید به مامانم / هدیه بده؟ هدیه خوب)شعبان

 ای كه مادر در آننیای درونی كودک در دل یک موقعیت فرهنگیِ بسیار آشنا شکل میگیرد: خانهدر این شعر، د

عنوان زبان محبت و به« هدیه»انجام میدهند، و « ترهابزرگ»عنوان كاری كه محور كار و نظم است، جارو زدن به

و این نشان «( جارو زدن رو بلدم)»زند قدردانی. كودک ابتدا با افتخار از توانایی خود در انجام كار خانه حرف می

پذیری، در ذهن او درونی شده است. واكنش كردن و مسئولیتمیدهد كه الگوی رفتاری حاكم بر خانه، یعنی كمک

نی های ایرابازتاب یک الگوی تربیتی بومی است كه در بسیاری از خانواده –تشویق كلامی و وعده هدیه  –مادر 

آمیز برای رفتار خوب. اما نقطه اوج عاطفی و فکری شعر، جایی است كه اداشِ محبتدیده میشود: تحسین و پ

این پرسش «. پس كی باید به مامانم / هدیه بده؟ هدیه خوب»رسد: نوعی پرسش اخلاقی/فرهنگی میكودک به

بازنگری را نشان میدهد، هم نوعی «( كنه صبح تا غروبكار می)»وقفه مادر ساده، هم همدردی با زحمت بی

های فرهنگی ما را؛ عموماً مادر به فرزند هدیه میدهد، اما در ذهن كودک این سؤال شکل میگیرد كودكانه در عادت

های خانواددی های مادر را جبران كند. بنابراین، شعر در عین ساددی، هم نقشكه چه كسی قرار است زحمت

كار، قدرشناسی، هدیه( و هم پرسش اخلاقیِ برخاسته های فرهنگی )كار(، هم ارزشكش، دختر كمک)مادر زحمت

 نشاند.زیبایی در كنار هم میاز دنیای درونی كودک را در چارچوب فرهنگ بومی به

 

 نتایج پژوهش
نژاد با مهارت تمام جهان تخیل و رایاپردازی كودكانه را در های پژوهش نشان میدهد كه افسانه شعبانیافته

انگیز، حركت آزادانه موجودات و اشیا و رخدادهای روزمره کند. او با خلق فضاهای خیالشعرهای خود بازنمایی می

ای شاعرانه و در عین حال تخیلی تبدیل میکند. این شیوه، كودک را به ماجرایی فراتر از واقعیتهای را به تجربه

نژاد نشان میدهند عرهای شعبانآورد. شمحدود روزمره میبرد و امکان تجربه ذهنی مستقل و خلاقانه را فراهم می
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دازی دهی و تقویت دنیای درونی، رایاپرای برای شکلكه تخیل در ادبیات كودک نه تنها سردرمی است، بلکه وسیله

 رود.و كشف رابطه كودک با محیط پیرامونش به شمار می

انتظار و شادی كودكانه  عاطفه و احساسات كودكانه در ساختار شعری او نقش محوری دارند. عشق، مهر، همدلی،

های احساسی خود همراه میسازند. با زبان ساده و آهنگین به تصویر كشیده میشوند و كودک مخاطب را با تجربه

های ذهنی و عاطفی را تقویت میکند و به تثبیت شناختی موسیقی درونی شعر و ریتم طبیعی واژدان، این تجربه

 ای زیباشناختی و تربیتی ارائه میدهندنژاد همزمان تجربهعرهای شعبانها كمک میکند. بدین ترتیب، شو حسی آن

 و كودک را در تعامل فعال با جهان ذهنی و عاطفی خود قرار میدهند.

پردازی نمادین و عناصر طبیعت و اشیا، و نیز های شناختی، شخصیتدیری از نماددرایی، استعارهشاعر با بهره 

ای چندلایه از دنیای درونی كودک خلق میکند. عناصر محیطی و فرهنگی ور، تجربهپیوند با فرهنگ بومی و فولکل

ها، حیوانات و اشیای روزمره، در شعر به نقش شخصیتهای فعال و سمبولیک درمیآیند و كودک مانند باران، كوچه

ی و فرهنگی را نیز به محوری، ارزشهای اخلاقی، معنورا با خود همراه میکنند. این بازنمایی، ضمن جذابیت و بازی

های شکلی طبیعی منتقل میکند و نشان میدهد كه شعر كودک میتواند پلی میان دنیای ذهنی كودک و تجربه

 فرهنگی و اجتماعی او برقرار سازد.

 

 تشکر و قدردانی
بهار شناسی نظم و نثر فارسی )مراتب تشکر و قدردانی خود را از اعضای هیأت تحریریج نشریه وزین سبک هنویسند

 ادب( اعلام مینمایند.

 

 تعارض منافع
این مقاله دواهی مینماید كه این اثر در هیچ نشریج داخلی و خارجی به چاپ نرسیده و حاصل فعالیتهای  هنویسند

ت و ایشان نسبت به انتشار آن آداهی و رضایت دارند. در این تحقیق كلیج قوانین اس هنویسندخود پژوهشی تمامی 

و مقررات اخلاقی رعایت شده و هیچ تخلف و تقلبی در آن صورت نگرفته است. مسئولیت دزارش تعارض احتمالی 

ه ه را بر عهدنویسندۀ مسئول است و ایشان مسئولیت كلیج موارد ذكر شد ۀمنافع و حامیان مالی پژوهش بر عهد

 میگیرند.
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