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علمی سبک شناسی نظم و نثر فارسینشریه 

)بهار ادب سابق(

چکیده:
ترین آثار عاشقانه در ادبیات فارسی است.    لیلی و مجنون نظامی دنجوی از برجسته  منظومه زمینه و هدف:

نظامی « لیلی و مجنون»با هدف بازخوانی و تحلیل عمیق شییخصیییتهای اصییلی منظومه    پژوهش حاضییر

ساختن انگیزه              شکار  صلی، آ ست. هدف ا شده ا سی فردی آلفرد آدلر انجام  شنا های دنجوی، از منظر روان

پنهان، تلاشییها برای برتری، سییبکهای زنددی، میزان علاقه اجتماعی و اهداف نهایی ده شییخصیییت كلیدی  

)لیلی، مجنون، پدر و مادر لیلی، پدر و مادر مجنون، ابن سلام، نوفل، سلیم عامری و سلام بغدادی(     داستان 

.تری از ساختار روانشناسی این اثر جاودانه ادبی ارائه شودبود تا درک جامع

صیفی  روش: سی فردی آدلر    تحلیلی بوده و با بهره-این پژوهش از نوع تو شنا به دیری از مفاهیم نظریه روان

تحلیل محتوای ابیات مرتبط با هر شخصیت در منظومه نظامی پرداخته است. شواهد و مثالهای لازم از متن 

.ها مورد استفاده قرار درفتنداصلی اثر استخراج و به منظور تبیین یافته

درمان تحلیلها نشییان داد كه احسییاس حقارت، به اشییکال دونادون )ناتوانی در عشییق، حفظ آبرو،  ها: یافته

فرزند( در اكثر شخصیتها وجود دارد. تلاش برای برتری در برخی )مانند سلیم عامری، سلام بغدادی و حتی     

یابد، در حالی كه در دیگران )مانند مجنون نوفل( به سمت كنشگری سازنده و علاقج اجتماعی بالا سوق می     

. سبکهای زنددی شخصیتها نیز بازتابی از   و ابن سلام( به مسیرهای ناسالم، انزوا، یا خودخواهی منجر میشود    

.ها با چالشها و پیگیری اهدافشان بودنحوه مواجهج آن

فراهم « لیلی و مجنون»روانشناسی آدلر ابزار قدرتمندی برای درک پیچیددیهای شخصیتی در گیری: نتیجه

دیری حقارت و جهت های فردی در مواجهه با احساسآورد. این تحقیق تأكید میکند كه چگونه انتخابمی

طلبی(، سرنوشت تلاش برای برتری )چه به سمت علاقه اجتماعی و همکاری، چه به سوی خودمحوری و قدرت

هر شخصیت و در نهایت، مسیر كلی داستان را رقم میزند. نظامی از این رویکرد، درونیات انسانی را با ظرافت 

.بینظیری به تصویر كشیده است

 1404خرداد  08 :دریافت تاریخ  

 1404تیر  10:  داوری تاریخ  

 1404تیر  26: اصلاح تاریخ  

1404شهریور  09: پذیرش تاریخ  

 :كلیدی كلمات 

لیلی و مجنون، نظامی، روانشناسی آدلر، 

 عقده حقارت.
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ABSTRACT 
BACKGROUND AND OBJECTIVES: Nezami Ganjavi's "Leili and Majnoun" is one 
of the most prominent romantic works in Persian literature. The present study 
aims to re-examine and deeply analyze the main characters of this epic poem 
from the perspective of Alfred Adler's individual psychology. The primary goal 
was to reveal the hidden motivations, striving for superiority, lifestyles, degree 
of social interest, and fictional finalism of ten key characters (Leili, Majnoun, 
Leili's parents, Majnoun's parents, Ibn Salam, Nawfal, Salim Ameri, and Salam 
Baghdadi) to provide a more comprehensive understanding of the 
psychological structure of this immortal literary work. 
METHODOLOGY: This research is of a descriptive-analytical nature. It utilizes 
the concepts of Adlerian individual psychology to content-analyze the verses 
related to each character in Nezami's poem. Necessary evidence and examples 
were extracted from the original text to explain the findings. 
FINDINGS: The analyses showed that feelings of inferiority, in various forms 
(inability to love, preserving honor, treating a child's illness), are present in 
most of the characters. The striving for superiority in some (such as Salim 
Ameri, Salam Baghdadi, and even Nawfal) leads to constructive action and high 
social interest, while in others (such as Majnoun and Ibn Salam), it results in 
unhealthy paths, isolation, or selfishness. The lifestyles of the characters also 
reflected how they confronted challenges and pursued their goals. 
CONCLUSION: Adlerian psychology provides a powerful tool for understanding 
the personality complexities in "Leili and Majnoun." This research emphasizes 
how individual choices in facing feelings of inferiority and the direction of the 
striving for superiority (whether towards social interest and cooperation, or 
towards self-centeredness and power-seeking) determine the fate of each 
character and, ultimately, the overall narrative. From this perspective, Nezami 
has depicted human inner workings with unparalleled subtlety. 
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 مقدمه

ترین و تأثیردذارترین روایات عاشقانه در ادبیات فارسی، همواره داستان لیلی و مجنون، به عنوان یکی از برجسته

مندان به ادبیات بوده است. این داستان، كه ریشه در ادبیات عرب دارد، در طول مورد توجه پژوهشگران و علاقه

فرجام، جنون و فنای در راه و به نمادی از عشق بی زآفرینی شدهها توسط شاعران و نویسنددان بسیاری باقرن

نظامی دنجوی، به دلیل  (. در میان این بازآفرینیها، منظومه245: 1369كوب، معشوق تبدیل شده است )زرین

های ای برخوردار است. در كنار بررسیجایگاه رفیع ادبی و تأثیردذاری عمیق بر ادبیات فارسی، از اهمیت ویژه

پردازی و صیتو بلاغی كه بر این اثر صورت درفته، رویکرد روانشناسی میتواند ابعاد جدیدی از شخ متعدد ادبی

 ان را آشکار سازد. های رفتاری كاراكترهای اصلی داستانگیزه

ای جامع در خصوی شکلگیری ، روان زشک اتریشی، با بنیانگذاری مکتب روانشناسی فردی، نظریه1آلفرد آدلر

(. دیدداه آدلر با تأكید بر 2023، 3و بریتانیکا 2023، 2ها و رفتارهای انسان ارائه داده است)چریشخصیت، انگیزه

هایی چون تلاش برای برتری، جبران احساس حقارت، و اهمیت یک ارچگی شخصیت، نقش تجارب كودكی، و انگیزه

، 4آورد)بایتر و همکارانفراهم می علاقه اجتماعی، ابزاری ارزشمند برای تحلیل و درک عمیقتر شخصیتهای داستانی

 (.1964، 6؛ آنسباخر و آنسباخر2003، 5؛ واتس 2009

اده از هدف از این پژوهش، بررسی پویشهای روانشناختی شخصیتها در منظومه لیلی و مجنون نظامی با استف

، «جنونملیلی و »رویکرد روانشناسی آلفرد آدلر است. نظامی دنجوی، شاعر قرن ششم هجری، با خلق منظومه 

های تراژیک عشق و جنون، شخصیتهایی ر جنبهروایتی حماسی و پرشور از این داستان عاشقانه ارائه داد. او با تأكید ب

 (. 120: 1381پیچیده و چندبعدی را خلق كرد كه بازتابی از تضادهای درونی و بیرونی انسان است )شمیسا، 

ه و (، مظفری خوا1389(، كیا منش )1386(، علائی حسینی )1394معدودی از محققین از جمله عبداللهی )

داده اند  ( در خصوی منظومه لیلی و مجنون  تحقیقاتی انجام1399فرزانه ) (، مرادی و كیخای1402همکاران )

لاش خواهد شد تا تاما تاكنون این شخصیتها به طور جامع در آینه نظریه آدلر بازخوانی نشده اند. در این راستا، 

 ه تبیین چگونگیحلیلی با بررسی دقیق متن منظومه و استناد به مفاهیم كلیدی نظریه آدلر، بت-به روش توصیفی

های این شخصیتها پرداخته بروز عقده حقارت، سبک زنددی، علاقه اجتماعی، و تلاش برای برتری در رفتار و انگیزه

ی پرداخته شود. این پژوهش ضمن معرفی اجمالی نظریه آدلر، به تحلیل  شخصیتهای منظومه لیلی و مجنون نظام

 .ی پژوهش جمعبندی میشودهادیری، یافتهو در نهایت بخش بحث و نتیجه
 

 ریه روانشناسی آلفرد آدلرمروری بر نظ -2

دذاری دذار مکتب روانشناسی فردی است. آلفرد آدلر، با بنیان(، روان زشک اتریشی، بنیان1937-1870آلفرد آدلر )

نقش غرایز  نگر و هدفمند را در روانشناسی مطرح كرد. او بر خلاف فروید، كه برروانشناسی فردی، رویکردی كل

تری در این زمینه جنسی در شکلگیری شخصیت تأكید داشت، معتقد بود كه عوامل اجتماعی و فرهنگی، نقش مهم

                                                      
1 - Alfred Adler 
2 - Cherry 
3 - Britannica 
4 - Bitter et al. 
5 - Watts 
6 - Ansbacher & Ansbacher 
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ایفا میکنند. آدلر، انسان را موجودی اجتماعی میدانست كه همواره در تلاش برای رسیدن به اهداف و معنای زنددی 

 (.1956است)آدلر، 

قابل درمان لر، رویکردی ساختاردرا است كه بر اهمیت تشویق و پیشگیری در منظریه روانشناسی فردی آلفرد آد

تخاب شخصی، ماهیت تأكید دارد. آدلر نقش همکاری و ارتباط بین افراد را در جهان ارزشمند میدانست و بر تأثیر ان

ن به اجتماع تأكید آل و انگیزشی زنددی، حذف نابرابری اجتماعی و اولویت داداساسی انسان، اهمیت تمركز ایده

ی آغاز شده (. نظریه شخصیت آدلر بیان میکند كه رشد شخصیت در اوایل كودك1964میکرد )آنسباخر و آنسباخر، 

نبه اساسی جو نتیجه تجارب دوران نوزادی است. از دیدداه آدلر، شخصیت یک ارچه است و این یک ارچگی بر نه 

مردانه،  ر هدفمند، عقده حقارت، تلاش برای برتری، اعتراضاستوار است: علاقه اجتماعی، سبک زنددی، رفتا

(. در این پژوهش، بر پنج 1964؛ آنسباخر و آنسباخر، 2024بندی خانواده )بریتانیکا، درایی خیالی و صورتغایت

 ی برتری و هدفمفهوم كلیدی از نظریه آدلر كه عبارتند از: عقده حقارت، سبک زنددی، علاقه اجتماعی، تلاش برا

 غایی تمركز خواهیم كرد.

 1عقده حقارت

آدلر معتقد بود كه همه افراد در اوایل زنددی احساس حقارت را تجربه میکنند و این احساس، ناشی از ناتوانی و 

(. او بر این باور بود كه این احساس، نیروی محركه 2009، 2وابستگی كودک به بزردسالان است )فیست و فیست

تلاش برای »و افکار انسان است و افراد از كودكی برای غلبه بر این احساس از طریق پشت رفتارها، احساسات 

 (. 2023تلاش میکنند )چری، « برتری

حوی نسبت به عقده حقارت به احساس مداوم ناتوانی اشاره دارد كه اغلب منجر به این باور میشود كه فرد به ن

می و ذهنی، ی از تربیت در دوران كودكی، محدودیتهای جسدیگران كمبود یا نقص دارد. این احساس میتواند ناش

ضعف،  یا تجارب مربوط به وضعیت اجتماعی پایین باشد. آدلر بین احساس حقارت اولیه كه ریشه در تجربه

دن به هدف درمانددی و وابستگی كودک دارد و احساس حقارت ثانویه كه در بزردسالی به دلیل ناتوانی در رسی

ش بیش از حد و و موفقیت ایجاد میشود، تمایز قائل بود. سبکهای فرزندپروری افراطی )هم نواز ناخودآداه امنیت

 (.2024هم غفلت( میتوانند در ایجاد عقده حقارت نقش داشته باشند )بریتانیکا، 

ناسالم صورت ای وهافراد، برای جبران این احساس، به دنبال برتری و كمال هستند. ما ادر تلاش برای برتری، به شی

ه طور سازنده با بدیرد، میتواند منجر به ایجاد عقده حقارت شود. عقده حقارت زمانی ایجاد میشود كه فرد نتواند 

توجهی، رد بیاحساسات حقارت خود كنار بیاید. این احساس میتواند به صورت افراطی در افرادی كه در كودكی مو

 اند، بروز كند.تحقیر یا تبعیض قرار درفته

 3سبک زندگی

سبک زنددی به شیوه منحصر به فرد و ثابت فرد در پاسخ به وظایف اساسی زنددی )دوستی، عشق و كار( اشاره 

دارد. آدلر، سبک زنددی را الگوی رفتاری منحصر به فرد هر فرد میدانست كه در دوران كودكی شکل میگیرد. 

نحوه تعامل او با جهان و دیگران را تعیین میکند )آدلر، ها، و باورهای فرد است و سبک زنددی، شامل اهداف، ارزش

                                                      
1 - Inferiority Complex 
2 - Feist & Feist 
3 - Lifestyle 
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(. این سبک در اوایل كودكی شکل میگیرد و تا پایان عمر نسبتاً ثابت باقی میماند، مگر آنکه از طریق 1956

 درمانی عمیق تغییر كند. روان

است. آدلر چهار نوع اصلی آل، موضع اخلاقی و دیدداه فرد نسبت به جهان سبک زنددی شامل خودانگاره، خودایده

در )تهاجمی و مسلط با علاقه اجتماعی كم(، نوع دیرنده )وابسته و سبک زنددی را شناسایی كرد: نوع سلطه

كننده )تلاش برای فرار از مشکلات زنددی با مشاركت اجتماعی كم( و نوع مفید اجتماعی كش(، نوع اجتناببهره

 (.355-348:  2010، 1عال)اوورهولسر)دارای علاقه اجتماعی زیاد و مشاركت ف
 

 2علاقه اجتماعی

دلر این مفهوم علاقه اجتماعی؛ به معنای احساس تعلق به جامعه، همدلی و توجه به رفاه دیگران و جامعه است. آ

دیری برای زنددی جمعی با دیگران و سبک زنددی كه به منافع مشترک فراتر از منافع و حس جهت»را به عنوان 

(. او معتقد بود 1964؛ آنسباخر و آنسباخر،  2009تعریف كرد)بایتر و همکاران، « ای فرد احترام میگذاردهخواسته

تماعی، نقش مهمی كه افراد سالم، دارای علاقه اجتماعی بالایی هستند و به رفاه دیگران اهمیت میدهند. علاقه اج

لگیری شخصیت ت عوامل اجتماعی و فرهنگی در شکدر سلامت روان و سازداری اجتماعی افراد دارد. آدلر، بر اهمی

داشت. او  و همچنین بر اهمیت روابط اجتماعی، احساس تعلق و همبستگی با دیگران و مسئولیت اجتماعی تأكید

 (.2009 معتقد بود كه شخصیت انسان، در تعامل با دیگران و در بستر اجتماعی شکل میگیرد )فیست و فیست،

روان مرتبط است و به افراد در مقابله با مشکلات زنددی كمک میکند )فریشل و  علاقه اجتماعی با سلامت

(. فقدان علاقه اجتماعی میتواند منجر به رفتارهای ناسازدارانه و ضد اجتماعی شود )بایتر 12:  2008، 3همکاران

 (.17:  2009و همکاران، 

 4تلاش برای برتری

غلبه بر احساس حقارت و حركت به سوی خودبهبودی، كمال یا تلاش برای برتری، انگیزه اساسی انسان برای 

تمامیت است. آدلر بعدها این مفهوم را به عنوان تلاش برای كمال یا سودمندی اجتماعی به جای سلطه بر دیگران 

 (. 2018، 5آل فرد هدایت میشود ) ویسینگ(. این تلاش توسط خودایده46: 2003تعریف كرد ) واتس، 

سالم برای كمال )مانند تلاش برای موفقیت در كار( و تلاش ناسالم برای برتری )مانند تلاش برای  آدلر بین تلاش

طلبی خودمحورانه( تمایز قائل بود. تلاش برای كمال به معنای تلاش برای شایستگی بیشتر هم طلبی و جاهقدرت

ری به معنای حركت خودمحورانه برای خود و هم برای منافع مشترک بشریت است، در حالی كه تلاش برای برت

 (.47: 2003برای برتری بر دیگران است )واتس، 

 6هدف نهایی
از دیدداه آلفرد آدلر، هدف نهایی یک مفهوم كلیدی برای درک رفتار انسان است. آدلر معتقد بود كه هر فردی، از 

سازد كه اغلب از واقعیت دور است و ریشه در همان دوران كودكی، یک هدف نهایی و آرمانی را در ذهن خود می

                                                      
1 - Overholser 
2 - Social Interest 
3 - Froeschle et al. 
4 - Striving for Superiority 
5 - Wissing 
6 - Fictional Finalism 
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نمای درونی، تمامی رفتارها، ند، مانند یک قطبدارد. این هدف، كه اغلب به صورت ناخودآداه عمل میک« تخیل»

ها، و سبک زنددی فرد را جهت میدهد. این هدف برای جبران احساس حقارت و رسیدن به برتری شکل انتخاب

ای خیالی حركت میکنند كه در آن، از احساس حقارت رها شده و به ها به سوی آیندهمیگیرد. در حقیقت، انسان

 (.1964اند)آنسباخر و آنسباخر، ی دست یافتهنوعی از كمال یا برتر

این هدف نهایی لزوماً یک هدف ملموس و منطقی نیست، بلکه میتواند یک باور، یک آرزو، یا یک تصویر ذهنی از 

باشد، كه این « همیشه در مركز توجه بودن»باشد. برای مثال، هدف نهایی یک فرد ممکن است « خودِ آرمانی»

ارهای او را در جهت جلب توجه و تأیید دیگران شکل میدهد. از آنجا كه این هدف نهایی هدف خیالی، تمام رفت

، 1نیز نامید )موساک و دریکرز« درایی تخیلیغایت»تخیلی است و ریشه در برداشتهای ذهنی فرد دارد، آدلر آن را 

 حركت خود ادامه دهد. های زنددی، بهرغم مشکلات و چالش(. این هدف، به فرد انگیزه میدهد كه علی1967

 

 تحلیل شخصیتهای منظومه با رویکرد آدلر
رسی مفاهیم برای تحلیل شخصیتهای منظومه لیلی و مجنون بر اساس دیدداه روانشناسی فردی آدلر، به دنبال بر

علاقه » ،«سبک زنددی»، «احساس حقارت»كلیدی آدلر در رفتارها و تصمیمات آنها هستیم. این مفاهیم شامل 

 هستند.« هدف نهایی»و « تلاش برای برتری»، «اعیاجتم

 تحلیل شخصیت لیلی

ه تصویر بدر منظومه نظامی، لیلی به عنوان شخصیتی محصور در قید و بند انتظارات و محدودیتهای اجتماعی 

 كشیده میشود.

 احساس حقارت

احتمالاً احساس حقارت ناشی دواج زنان تحت كنترل خانواده و عرف قبیله است، لیلی ای كه عشق و ازدر جامعه

اشعار عاشقانه  از ناتوانی در تعیین سرنوشت خود، به ویژه در زمینه عشق، را تجربه میکند. پدر لیلی با شنیدن

ها جلودیری میکند. این امر مجنون و رفتارهای غیرمتعارف او، نگران آبروی خانواده و قبیله شده و از ازدواج آن

ارزشی را تقویت كرده باشد، زیرا او قادر به پیگیری عشق خود نیست و مجبور توانی و بیمیتواند در لیلی احساس نا

 های خانواده است. به عنوان مثال، نظامی در منظومه خود به این محدودیتهای اجتماعی اشارهبه اطاعت از خواسته

 میکند:

 ترسم كه ز بیخودی و خامی

 زهری به دهن درفته نوشم

 اناز یک طرفم غم غریب

 من زین دو علاقه قوی دست

 نه دل كه به شوی برستیزم

 ده عشق دلم دهد كه: برخیز

 ده دوید نام و ننگ: بنشین

  

 بیگانه شوم ز نیکنامی 

 دوزخ به دیاه خشک پوشم

 وز سوی ددر غم رقیبان

 در كشمکش اوفتاده پیوست

 نه زهره كه از پدر دریزم

 زین زاغ و زغن چو كبک بگریز

 است شاهینتر كز كبک قوی

 (184)رسیدن نامه لیلی به مجنون، ی  

                                                      
1 - Mosak & Dreikurs 
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اش را تحت تأثیر قرار داده و این ابیات نشان میدهد كه چگونه فشارهای اجتماعی و نگرانی از آبرو، لیلی و خانواده

 .منجر به جدایی او از مجنون میشود

 

 سبک زندگی

اش به خانواده است. او هنجارهای اجتماعی و وفاداریسبک زنددی لیلی در منظومه نظامی، بازتابی از تبعیت او از 

ای محترم، ملزم به رعایت آداب و رسوم و حفظ آبروی خانواددی است. با وجود به عنوان یک زن جوان از خانواده

با این حال، او  های پدرش تسلیم شده و با مرد دیگری ازدواج میکند.عشق عمیقش به مجنون، او در برابر خواسته

این رفتار نشان میدهد كه  ای پیدا نمیکند و تا پایان عمر به عشق مجنون وفادار میماند.به همسرش علاقه هردز

سبک زنددی لیلی تحت تأثیر شدید فشارهای خارجی و احساس وظیفه او شکل درفته است. او احتمالاً دارای یک 

اش وابسته است. انتظارات جامعه و خانوادهاست، به این معنا كه برای تأیید و امنیت به « دیرنده»سبک زنددی 

 :نظامی در این باره میگوید

 لیلی ز پدر بدین حکایت

 داشتدر پرده نهفته آه می

چون رفت پدر ز پرده بیرون              

 چییینیدان ز ره دو دییییده خیییون رانیید                                                 

 

 نهایتبیرنجید چنان كه  

داشت                         پرده ز پدر نگاه می

 شد نردس او ز دریه دلگون

كز راه خود آن غبار بنشاند                        

 ( 136)دادن پدر لیلی را به ابن سلام، ی 

او بر اساس دهنده سبک زنددی این ابیات بیانگر سکوت و انفعال لیلی در برابر سرنوشت تحمیل شده و نشان

 .پذیرش و تحمل است

 علاقه اجتماعی

در زمینه علاقه اجتماعی، به نظر میرسد كه تمركز اصلی لیلی بر رنج شخصی و عشقش به مجنون است و شواهد 

كمی از دغدغه او برای رفاه جامعه فراتر از این دایره محدود وجود دارد. ادرچه او از رنج مجنون آداه است و احتمالاً 

اش در جامعه است. این دلسوزی میکند، اما اقدامات او عمدتاً معطوف به حفظ موقعیت خود و خانواده برای او

تری از علاقه اجتماعی به معنای اخص آدلر باشد. با این حال، رنجی كه لیلی دهنده سطح پایینممکن است نشان

 .ز قربانی ساختارهای اجتماعی استتحمل میکند، ناشی از همین فشارهای اجتماعی است كه نشان میدهد او نی

 تلاش برای برتری

دریغ او به مجنون و امتناعش از برقراری رابطه زناشویی تلاش برای برتری در شخصیت لیلی میتواند در وفاداری بی

او با وجود ازدواج اجباری، عشق خود به مجنون را حفظ میکند و از این طریق، نوعی  كامل با همسرش نمود یابد.

ش برای حفظ یک ایده آل عشقی خالص را به نمایش میگذارد. این تلاش، ادرچه به قیمت رنج شخصی او تمام تلا

اش است. های درونیدهنده تمایل او به فراتر رفتن از محدودیتهای تحمیل شده و حفظ ارزشمیشود، اما نشان

 :نظامی در وصف این وفاداری میگوید

 چون بخت تو در فراقم از تو

 فت نهاده، درچه جفتستوان ج

 ستمن سوده ولی درم نسوده

 مهر استبهدنج دهرم كه در

 جفت توام، ارچه طاقم از تو 

 سرباسر من شبی نخفتست

 ستالماس كسش نیازموده

 مهر استبهچون غنچه باغ سر
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 شوی ارچه شکوه شوی دارد

 

 بی روی توام چه روی دارد؟

 (188)مفاد نامه لیلی به مجنون، ی      

این ابیات به وضوح نشان میدهد كه چگونه لیلی با وجود ازدواج، در قلب خود به عشق مجنون وفادار مانده و در 

 .تلاش برای حفظ این عشق است

 هدف نهایی
الشعاع فشارهای اجتماعی و خانواددی، حفظ اصالت عشق هدف نهایی لیلی، هرچند به صورت ناخودآداه و تحت

اش است. او نمیتواند سرنوشت بیرونی خود را تغییر دهد و مجبور از پاكی هویت درونی خود به مجنون و نگهداری

به پذیرش ازدواج با ابن سلام میشود، اما هدف نهایی او این است كه در عمق وجود خود، به عشق مجنون وفادار 

میدهد رنج بکشد و حتی بمیرد، بماند و اجازه ندهد كه این ازدواج تحمیلی، ذات و روح او را آلوده كند. او ترجیح 

اما به آرمان عشق پاک و معصوم خود خیانت نکند. این هدف، او را به سمت مقاومت درونی، ریاضت روحی، و در 

 .نهایت فنای جسمی در راه حفظ این آرمان میکشاند

با اینکه از نظر  دهنده همین هدف نهایی است. اوامتناع از همبستری با ابن سلام با وجود ازدواج شرعی، نشان

اش، به هدف نهایی خود یعنی وفاداری به عشق ظاهری تسلیم جبر شده، اما در عمق وجود خود و در رفتار نهایی

 پاک و معصومانه، پایبند میماند.

 تحلیل شخصیت مجنون

انطباق با در منظومه نظامی، مجنون با احساس حقارت شدیدی روبرو است كه احتمالاً ناشی از ناتوانی او در 

 انتظارات اجتماعی در زمینه عشق و ازدواج و در نتیجه طرد شدن از جامعه است.

 احساس حقارت

)دیوانه( و انزوای اجتماعی او « مجنون»پرده او به لیلی و رفتارهای غیرمتعارفش منجر به لقب عشق علنی و بی

 ید كرده باشد. نظامی در این باره میگوید:كفایتی و نقص را در او تشدمیشود. این طرد شدن میتواند احساس بی

 مجنون رمیده نیز در دشت

 بی عذر همی دوید عذرا

  

 دشتسردشته چو بخت خویش می 

 در موكب وحشیان صحرا

 (103)رسیدن نوفل به مجنون، ی             

داده و به بیابان پناه  این ابیات نشان میدهد كه چگونه مجنون پس از ناامیدی از وصال لیلی، عقل خود را از دست

 .میبرد، كه این خود ناشی از احساس حقارت و ناتوانی در برابر موانع اجتماعی است

 سبک زندگی

دیری از جامعه، انس با طبیعت و بیان شاعرانه مشخص اش به لیلی، كنارهدونهسبک زنددی مجنون با عشق وسواس

زیده و تمام تمركز خود را بر عشق به لیلی معطوف میکند. او میشود. او پس از طرد شدن، زنددی در بیابان را برد

مینامد و دیدداه منحصر به فردی نسبت به جهان بر اساس عشق و فراق دارد. سبک زنددی او « مجنون»خود را 

ایف از سبکهای زنددی اشتباه آدلر همخوانی دارد، زیرا او از فشارهای اجتماعی و وظ« كنندهاجتناب»احتمالاً با نوع 

 زنددی متعارف دوری میکند. نظامی در وصف این سبک زنددی میگوید:

 بر خاک فتاده چون ذلیلان

 زان روی كه روی كار نشناخت

  

 در زیر درختی از مغیلان 

 خار از دل و دل ز خار نشناخت
 (143)آداهی مجنون از شوهر كردن لیلی، ی 
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 وحشی شده و رسن دسسته

 خو كرده چو وحشیان صحرا

 خوی دد و نه حیطه دامنه 

  

 وز طعنه و خوی خلق رسته 

 با بیخ نباتهای خضرا

 با دام و ددش هماره آرام

 (167)انس مجنون با وحوش و سباع، ی  

دهنده سبک زنددی این ابیات نمایانگر انزوای مجنون و ارتباط او با طبیعت به جای جامعه انسانی است، كه نشان

 .منحصر به فرد اوست

 تماعیعلاقه اج

مجنون علاقه اجتماعی بسیار پایینی از خود نشان میدهد. او از جامعه انسانی بریده و بیشتر وقت خود را با حیوانات 

میگذراند. غرق شدن كامل او در عشق به لیلی منجر به كاهش چشمگیر علاقه او به تعاملات اجتماعی و رفاه 

داده و از ارتباطات انسانی دوری میگزیند. نظامی در این دیگران شده است. او اولویت را به وسواس شخصی خود 

 باره میگوید:

 هر وحش كه بود در بیابان

 از شیر و دوزن و درگ و روباه

  

 درخدمت او شد شتابان 

 لشکرداهی كشیده بر راه

 (167)انس مجنون با وحوش و سباع، ی  

ها ندارد و بیشتر با حیوانات و معاشرت با انسانای به این ابیات به صراحت بیان میکنند كه مجنون هیچ علاقه

 .طبیعت مأنوس است

 تلاش برای برتری

آل و كامل برای لیلی نمایان میشود كه از صمیمیت تلاش برای برتری در مجنون به شکل پیگیری یک عشق ایده

او امتناع میکند، زیرا معتقد جسمانی فراتر میرود. او بارها فرصت ملاقات با لیلی را داشته اما از تماس فیزیکی با 

ها باید از امیال نفسانی و خودخواهانه پاک باشد. این تلاش برای رسیدن به یک عشق كامل میتواند است عشق آن

دهنده به عنوان یک هدف بسیار خودمحورانه تلقی شود كه منجر به انزوای او و در نهایت مرگ او میشود. این نشان

 ش برای برتری است. یک جهتگیری ناسالم در تلا

 از شهوت عذرهای خاكی

 زآلایش نفس باز رسته

 عشق است خلاصه وجودم

 

 معصوم شده به غسل پاكی 

 بازار هوای خود شکسته

 عشق آتش دشت و من چو عودم

 (224)پاسخ مجنون به سلام بغدادی، ی  

 نظامی در بخش زاری كردن مجنون در عشق لیلی میگوید:

 جاودانی استعشقی كه نه عشق 

 عشق آن باشد كه كم نگردد

 

 بازیچه شهوت جوانی است 

 تا باشد از این قدم نگردد
 (78)زاری كردن مجنون در عشق لیلی، ی 

این ابیات نشان میدهد كه مجنون حتی در دیدار با لیلی نیز از هردونه تماس جسمانی پرهیز میکند، زیرا عشق او 

 .ر تلاش برای رسیدن به یک عشق خالص و برتر استفراتر از هوسهای دنیوی است و او د

 

 هدف نهایی 
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آل، روحانی و متعالی است كه فراتر از هردونه قید و بند مادی، هدف نهایی مجنون، رسیدن به عشقی كاملاً ایده

پذیر نیست و این ناكامی در عالم واقع، او جسمانی، یا اجتماعی باشد. او به دنبال وصالی است كه در واقعیت امکان

دیری او از اجتماع، ابزاری برای رسیدن و كناره« جنون»را به سوی ساختن دنیایی درونی و خیالی سوق میدهد. 

به این هدف نهایی است؛ چرا كه او معتقد است عشق حقیقی نمیتواند در چارچوبهای عرفی و زمینی جای دیرد 

 .و برای رسیدن به آن باید از همه تعلقات دست شست

دهنده تلاش برای فرار از دنیای مادی و ا همه نشانهها و الفت با حیوانات؛ اینرفتار او در بیابان، دوری از انسان

 .رسیدن به عشقی غیرزمینی است

 

 تحلیل شخصیت ابن سلام 

ابن سلام، از جمله شخصیتهایی است كه در منظومه لیلی و مجنون، به عنوان رقیب عشقی مجنون و شوهر لیلی 

در شخصیت وی مشاهده كرد كه با مفاهیم مطرح میشود. با بررسی ابیات مربوط به او، میتوان ویژدیهایی را 

 :روانشناسی فردی آدلر قابل تحلیل هستند

 :احساس حقارت و جبران آن

با وجود تمام ثروت و قدرت ظاهری، است كه دارای مال و ثروت فراوان میباشد. « بنی اسد»ابن سلام فردی از 

ناخودآداه خود از نوعی احساس حقارت رنج میبرده میتوان این فرضیه را مطرح كرد كه ابن سلام ممکن است در 

است. این احساس میتواند ناشی از آداهی او به عشق عمیق لیلی و مجنون باشد. او میداند كه لیلی او را دوست 

 ندارد و دلش با مجنون است.

 دانست كزو فراغ دارد

 

 جز وی دیگری چراغ دارد 
 (141)بردن ابن سلام لیلی را به خانه خود، ی 

این آداهی، میتواند به نوعی احساس حقارت در او دامن زده باشد. تلاش او برای تملک لیلی، حتی با زور و اصرار، 

میتواند جبرانی برای این احساس باشد؛ تلاشی برای اثبات ارزش خود، حتی ادر این ارزش از طریق عشق واقعی 

 .از طریق كسب یک شیء ارزشمند )لیلی( صورت میگیرد به دست نیاید. این جبران، نه از طریق رشد درونی، بلکه

 دفتا چو ز مهر او چنینم

 

 آن به كه درو ز دور بینم 
 (141)بردن ابن سلام لیلی را به خانه خود، ی 

 طرفه و پافشاری بر آن، حتی به قیمت عدم وصال كامل با لیلی است.این بیت نشان دهنده عشق یک

 سبک زندگی

به وضوح بر پایه ثروت، موقعیت اجتماعی و قدرت بنا شده است. او برای به دست آوردن  سبک زنددی ابن سلام

و آنچه میخواهد، از ابزارهای مادی و نفوذ خود استفاده میکند. این رویکرد در خواستگاری لیلی نیز مشهود است. ا

های او به جای تکیه بر جنبه این نشان میدهد كهاستفاده میکند. « پیش كشی ز هر طوایف»رای رساندن از قاصد ب

همچنین پذیرفتن مهریه  .عاطفی یا تناسب شخصیتی، بر قدرت و ثروت خود برای رسیدن به اهدافش تکیه دارد

 سنگین برای لیلی نیز شاهدی بر این مدعاست.

 پذرفت هزار دنج شاهی

 

 وز رم دله، بیش از آنکه خواهی 

 (101)خواستاری ابن سلام لیلی را، ی  

 ه اجتماعیعلاق
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از دیدداه آدلر، علاقه اجتماعی به معنای احساس تعلق به جامعه و مشاركت در رفاه جمعی است. در مورد ابن 

هایی فراتر از منافع شخصی و اثبات برتری خود داشته باشد. ازدواج با لیلی، سلام، به نظر نمیرسد كه او انگیزه

های بر همدلی و درک متقابل. او به نیازهای عاطفی و خواستهبیشتر یک تصاحب و تملک است تا یک رابطه مبتنی 

میزیست در آن شکنجه تنگ »لیلی لیلی توجهی ندارد و صرفاً به دنبال دستیابی به هدف خود )تملک لیلی( است. 

این نشان میدهد كه لیلی در «. میکرد به چابکی شکیبی / میداد فریب را فریبی»و  «چون دانه لعل در دل سنگ /

 .این رابطه شاد نیست و ابن سلام متوجه این وضعیت نیست یا نمیخواهد باشد

 با نخل رطب چو دشت دستاخ

 زان نخل رونده خورد خاری

 

 دستی به رطب كشید بر شاخ 

 كز درد نخفت روزداری
 (141)بردن ابن سلام لیلی را به خانه خود، ی 

 لیلی و واكنش شدید لیلی به این اقدام است. ای از تلاش ابن سلام برای تملکبیت فوق نیز استعاره

 تلاش برای برتری

دهنده جایگاه اجتماعی بالا، ثروت و نفوذ او در قبیله است. اقدام او برای توصیفات نظامی از ابن سلام نشان

ی و خواستگاری لیلی، علیرغم آداهی از عشق لیلی و مجنون، میتواند تلاشی برای تثبیت و افزایش جایگاه اجتماع

 «عنبر به من و شکر به خروار»، «های بسیارخزینه»و آوردن « طاق و طرنب پادشاهی»او با قدرت خود تلقی شود. 

این بذل و بخشش «. میریخت چنانکه ریگ ریزند» و  «زر كه به یک جوش ستیزند»آید. به خواستگاری لیلی می

اثبات برتری و جلب رضایت پدر لیلی از طریق قدرت  ای از تلاش او برایفراوان و به نمایش دذاشتن ثروت، نشانه

 .مالی است

 آمد ز پی عروس خواهی

 آورد خزینه های بسیار

 زان زر كه به یک جوش ستیزند

 

 با طاق و طرنب پادشاهی 

 عنبر به من و شکر به خروار

 می ریخت چنانکه ریگ ریزند

 )دادن پدر لیلی را به ابن سلام( 

 می بیختآن زر نه كه او چو ریگ 

 

 بر كشتن خصم ریگ میریخت 
 (137-138)دادن پدر لیلی را به ابن سلام، ی

 كین شاهسوار شیر پیکر

 صاحب تبع و بلندنام است

 

 روی عربست و پشت لشگر 

 اسباب بزردیش تمام است

 (138)دادن پدر لیلی را به ابن سلام، ی  

و توصیف قاصد از ابن سلام به عنوان فردی قدرتمند و  ابیات فوق اشاره به قدرت مالی او حتی در نابودی دشمنان

 پشتوانه لشگر دارد.

 هدف نهایی

هدف نهایی ابن سلام، هرچند ناخودآداه، تصاحب و تملک لیلی به عنوان نمادی از قدرت، ثروت و جایگاه اجتماعی 

عنوان شیئی درانبها و های مستقل، بلکه به است. او لیلی را نه به عنوان یک انسان با احساسات و خواسته

و  "«هزار دنج شاهی»بیند كه تملک آن میتواند برتری او را در جامعه تثبیت كند. او با پرداخت نیافتنی میدست

سعی در خریدن لیلی دارد. ناكامی در دستیابی به عشق واقعی لیلی، او را به سمت اعمال « زر چو خاک میریخت»

زیرا هدف نهایی او، كسب و تثبیت این نماد بیرونی برتری )تصاحب لیلی( زور و اصرار بر ازدواج سوق میدهد، 
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است، نه ایجاد یک رابطه عاطفی سالم. این هدف، او را به سمت خودمحوری و نادیده درفتن احساسات لیلی هدایت 

 .میکند

 تحلیل شخصیت پدر لیلی 

ات ارائه و مجنون دارد. با بررسی ابیپدر لیلی شخصیتی است كه تصمیماتش تأثیر مستقیمی بر سرنوشت لیلی 

 شده، میتوان ویژدیهای زیر را در او مشاهده كرد:

 احساس حقارت
اندیش است، اما میتوان این فرضیه را مطرح كرد كه او نیز ممکن ادرچه پدر لیلی در ظاهر قدرتمند و مصلحت

این احساس میتواند ناشی از موقعیت رنج میبرده است.  1است در ناخودآداه خود از نوعی احساس حقارت پنهان

برای رهایی از وضعیت « دریحیله»اجتماعی مجنون )كه ممکن بود آبروی خانواده را به خطر بیندازد( و نیاز او به 

باشد. پذیرش بی چون و چرای ثروت و نفوذ ابن سلام، بدون توجه به احساسات دخترش، میتواند نوعی جبران 

 د؛ تلاشی برای ارتقاء جایگاه از طریق ارتباط با قدرتمندان.برای این احساس حقارت باش

 قاصد چو بسی سخن دراین راند

 

 مسکین پدر عروس درماند 

 (139)دادن پدر لیلی را به ابن سلام، ی  

 دهنده ضعف و ناچاری پدر در برابر قدرت و ثروت ابن سلام باشد.این عبارت میتواند نشان

 بر كردن آن عمل رضا داد

 

 مه را به دهان اژدها داد 

 (139)دادن پدر لیلی را به ابن سلام، ی  

دهنده نوعی اجبار و احساس ناتوانی در برابر وضعیت موجود ، نشان«مه را به دهان اژدها دادن»این تصمیم تلخ و 

 است، كه میتواند با احساس حقارت درونی مرتبط باشد.

 سبک زندگی 

اندیشی و تأمین منافع خانواده بنا شده است. او تصمیماتی میگیرد كه به لحتسبک زنددی پدر لیلی بر اساس مص

ین تصمیمات با ازعم خودش بهترین نتیجه را برای آینده لیلی و اعتبار خانواده به همراه داشته باشد، حتی ادر 

 های درونی لیلی در تعارض باشد.خواسته

 او را پدر از بزردواری

 

 یمیداشت چو در در استوار 

 (137)دادن پدر لیلی را به ابن سلام، ی  

واری در واقع یک لیلی را در خانه و او را از دزند بیرونی حفظ میکرد. این است« میداشت چو در در استواری»او  

 نوع كنترل بر زنددی لیلی برای حفظ آبرو و یافتن بهترین دزینه از نظر اجتماعی و مالی است.

دهنده ملاحظات پدر در مورد زمان مناسب ازدواج لیلی، نشان« ناتوانی»سلام به دلیل تعویق ازدواج لیلی با ابن 

 است.

 كاین تازه بهار بوستانی

 چون ماه ز بهیش باز خندیم

 

 دارد عرضی ز ناتوانی 

 شکرانه دهیم و عقد بندیم

 (102)خواستاری ابن سلام لیلی را، ی  

مت لیلی توجه مناسب برای بردزاری ازدواج و حصول اطمینان از سلااین ابیات نشان میدهد كه پدر لیلی به زمان 

 دارد.

                                                      
1 - Potential Hidden Feelings of Inferiority 
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 علاقه اجتماعی 
پدر لیلی در این منظومه، به نظر میرسد كه فاقد بعد علاقه اجتماعی نسبت به نیازهای عاطفی و روحی لیلی است. 

های مادی و اجتماعی صرفاً به جنبهاو به جای توجه به عشق لیلی به مجنون و تأثیر ازدواج اجباری بر روحیه او، 

 از تصمیم پدر، اما پدر به این رنج توجهی نمیکند.« رنجید چنانکه بی نهایت»لیلی اندیشد. ازدواج می

 لیلی از پدر بدین حکایت

 داشتدر پرده نهفته آه می

 

 نهایترنجید چنانکه بی 

 داشتپرده ز پدر نگاه می

 (136)دادن پدر لیلی را به ابن سلام، ی  

 رویی پدر است.دهنده عدم همدلی و دشادهلیلی رنج خود را از پدر پنهان میکند، كه نشان

 تلاش برای برتری 
پدر لیلی در مواجهه با خواستگاری مجنون، ابتدا او را طرد میکند. این طرد میتواند ناشی از نگرانی او بابت آبرو و 

خود پیوند زده بود. « جنون»شده بود و نام خانواددی لیلی را با « عشق رسوا»شرم در جامعه باشد، زیرا مجنون 

اعی و آبروی خانواده را حفظ كند و از هردونه رسوایی احتمالی پدر لیلی تلاش میکند تا با رد مجنون، جایگاه اجتم

، پدر لیلی بدون در نظر آیدهنگامی كه ابن سلام با ثروت و قدرت فراوان به خواستگاری لیلی میجلودیری كند. 

اء و . این تصمیم میتواند به عنوان تلاشی برای ارتقدرفتن علاقه و احساسات لیلی، به این ازدواج رضایت میدهد

او به اش از طریق پیوند با فردی متمول و قدرتمند )ابن سلام( تعبیر شود. تثبیت جایگاه اجتماعی خود و خانواده

 .برای خانواده خود است« قوت پشت»و « سیم خدا»دنبال كسب 

 هدف نهایی

به شدت نگران شهرت هدف نهایی پدر لیلی، حفظ ناموس، آبرو و اعتبار قبیله و خانواده در جامعه سنتی است. او 

و جایگاه خانواددی خود است و رفتارها و عشق مجنون به لیلی را تهدیدی جدی برای این هدف نهایی میبیند. 

تمامی تصمیمات او، از ممانعت با ازدواج لیلی و مجنون درفته تا اصرار بر ازدواج لیلی با ابن سلام ثروتمند و بانفوذ، 

یی یعنی تضمین سلامت و آبروی اجتماعی قبیله صورت میگیرد. این هدف، او در راستای رسیدن به این هدف نها

در بخش خواستگاری  .را به سمت تصمیمات خشک و قاطعانه سوق میدهد كه رنج عاطفی لیلی را نادیده میگیرد

ون، برای ابن سلام، پذیرش درخواست ازدواج ابن سلام ثروتمند و دارای نفوذ، با وجود آداهی از عشق لیلی به مجن

دهنده همین هدف نهایی است. او اعتبار قبیله را با این ازدواج محکم دفتن، نشان« سخن به جای»و « بستن امید»

 میکند.

 تحلیل شخصیت پدر مجنون 

پدر مجنون از شخصیتهای محوری منظومه است كه عشق و دلسوزی او به فرزندش، او را وادار به انجام كارهای 

 :ررسی ابیات ارائه شده، میتوان ویژدیهای زیر را در او مشاهده كردمختلفی میکند. با ب

 احساس حقارت

داشتن « آرزومند»و « محتاج تر از صدف به فرزند»در آغاز داستان، پدر مجنون بخاطر نداشتن فرزند به عنوان 

حساس حقارت بودن، میتواند در او ا« شمع بی نور»پسری توصیف میشود. این وضعیت، یعنی نداشتن وارث و 
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« در می طلبید و در نمی یافت»عمیقی ایجاد كرده باشد. این احساس تا جایی پیش میرود كه برای یافتن راه چاره 

 «. بسیار دوید و مال پرداخت»و 

 محتاج تر از صدف به فرزند

 در حسرت آنکه دست بختش

 

 چون خوشه بدانه آرزومند 

 شاخی بدر آرد از درختش

 (58آغاز داستان، ی) 

مجنون، این احساس حقارت به « رسوایی»تولد مجنون ابتدا این احساس را جبران میکند. اما با عاشق شدن و 

 «. مسکین پدرش بمانده در بند»است و « غمگین از حکایت او»شکلی دیگر باز میگردد. پدر مجنون 

 مسکین پدرش بمانده در بند

 در پرده آن خیال بازی

 

 رنجور دل از برای فرزند 

 بیچاره شده ز چاره سازی
 (70)رفتن پدر مجنون به خواستاری لیلی، ی 

اندازد و باعث میشود كه او احساس ناتوانی و حقارت در برابر اش را به خطر میوضعیت مجنون، آبروی او و خانواده

 .كند« فتنه»این 

 سبک زندگی

فرزند و نقش پدری شکل میگیرد. او از سبک زنددی پدر مجنون، پس از عشق مجنون، كاملاً حول محور دغدغه 

دهنده رنج عمیق و اندوه توصیف میشود. این توصیفات نشان« یعقوب ز یوسف اوفتاده»و « پیر پسر به باد داده»

این زنددی «. عمری به امید خرج میکرد»و « آهی به شکنجه درج میکرد»پایان او در مورد فرزندش است. او بی

ناسود ز چاره باز »ات فرزندش میشود، تا جایی كه از كار و زنددی عادی باز میماند و تماماً وقف تلاش برای نج

 «.جستن

 كان پیر پسر به باد داده

 چون مجنون را رمیده دل دید

 آهی به شکنجه درج میکرد

 

 یعقوب ز یوسف اوفتاده 

 زارامش او امید ببرید

 عمری به امید خرج میکرد
 (149ی  )رفتن پدر مجنون به دیدن فرزند،

 علاقه اجتماعی
اش احساس مسئولیت پذیری بالایی دارد. او از یک سو نگران آبروی خانواده پدر مجنون نسبت به جامعه و خانواده

در دایره نزدیک « علاقه اجتماعی»دهنده نوعی است و از سوی دیگر به دنبال نجات فرزندش، كه این خود نشان

ها را دردیر موضوع میکند. این نشان مجنون، با خویشان مشورت میکند و آنخانواده است. او برای حل مشکل 

بیشتر در جهت حفظ « علاقه اجتماعی»میدهد كه او به ارتباطات و حمایت اجتماعی اهمیت میدهد. البته این 

ه عموم ساختار و آبروی خانواده و نجات فرزند است تا یک علاقه اجتماعی به معنای دسترده آدلر كه شامل رفا

 .جامعه باشد

 

 خویشان همه در شکایت او

 پندش دادند پند نشنید

 

 غمگین پدر از حکایت او 

 دفتند فسانه چند، نشنید
 (70)رفتن پدر مجنون به خواستاری لیلی، ی 
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 پیران قبیله نیز یکسر

 

 بستند بران مراد محضر 
 (70)رفتن پدر مجنون به خواستاری لیلی، ی 

 دفتند به اتفاق یکسر

 

 كز كعبه دشاده دردد این در 

 (79، ی بردن پدر مجنون را به خانه كعبه)

ابیات فوق  نشاندهنده حمایت و دغدغه خانواده در حل مشکل مجنون، مشاركت دادن بزردان قبیله در حل 

  مشکلات و مشورت با جمع و پذیرش راهکار جمعی میباشد.

 تلاش برای برتری 

حقارت ناشی از نداشتن فرزند و س س وضعیت نامطلوب مجنون، به طرق مختلفی پدر مجنون برای جبران احساس 

است، كه این « عقل»كردن وضعیت مجنون و بازدرداندن او به « نرمال»ها عمدتاً در جهت دست میزند. این تلاش

قتی این خود نوعی تلاش برای حفظ آبرو و جایگاه خانواددی است. او ابتدا به پند و نصیحت متوسل میشود. و

ها كارساز نیست، او دست به اقدامات عملی و بزردتری میزند، حتی به كعبه متوسل میشود. این سفر به كعبه روش

و « دوهر به میان زر برآمیخت»و نذر و نیاز، نهایت تلاش او برای حل مشکلی است كه از توان او خارج است. او با 

اعمال خیر، مجنون شفا یابد. این بذل و بخشش فراوان نیز نوعی تا شاید با این « چون ریگ بر اهل ریگ میریخت»

 .جبران و تلاش برای به دست آوردن لطف الهی و نجات فرزند است

 حاجتگاهی نرفته نگذاشت

 

 الا كه برفت و دست برداشت 
 (79)بردن  پدر مجنون را به خانه كعبه، ی 

 هدف نهایی
فرزندش از وضعیت جنون و بازدرداندن او به عقل و زنددی عادی هدف نهایی پدر مجنون، در وهله اول، نجات  

است. او تصور میکند كه با رفع این مشکل، میتواند به آرامش برسد و آبروی خانواده را حفظ كند. این هدف نهایی، 

اشت از و برد»تمام اقدامات و تلاشهای او را جهت میدهد. حتی تا پایان عمر نیز این امید در او زنده است، درچه 

 .در نهایت، مرگ پدر نیز نوعی پذیرش ناتوانی در رسیدن به این هدف نهایی را نشان میدهد«. امید بهبود

 برداشت از و امید بهبود

 

 كان رشته تب پر از دره بود 

 (158وداع كردن پدر مجنون را، ی ) 

 در شفای مجنون است. دهنده عدم موفقیت در رسیدن به هدف نهایی و پذیرش ناتوانیبیت فوق نشان

 

 تحلیل شخصیت مادر لیلی  

مادر لیلی شخصیتی است كه بین رنج دخترش و فشارهای اجتماعی و تصمیمات همسرش قرار درفته است. او 

های خانواده، قدرت تأثیردذاری اندیشیدلسوز و نگران لیلی است، اما در نهایت، در برابر اقتدار همسر و مصلحت

 چندانی ندارد.

 احساس حقارت
مادر لیلی، با دیدن رنج و اندوه دخترش )لیلی كه چو دنج شد حصاری / میبود چو ماه در عماری / میزد نفسی 

« دذاردن از دست»(، احساس ناتوانی و درمانددی میکند. او بین درفته چون میغ / میخورد غمی نهفته چون تیغ 

)وادار كردن لیلی به تحمل وضعیت موجود( در تردید است. « صابری»)رهایی لیلی و پذیرش عشق او به مجنون( و 

ای مؤثر، میتواند نوعی احساس حقارت یا ضعف در كنترل سرنوشت دخترش این تردید و ناتوانی در یافتن راه چاره
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سردشته شده چو مرغ در »او و در برابر فشارهای بیرونی )مثل تصمیم پدر لیلی برای ازدواج با ابن سلام( باشد. 

 .است« امد

 مادر ز پی عروس ناكام

 می دفت درش دذارم از دست

 ور صابریی بدو نمایم

 

 سردشته شده چو مرغ در دام 

 آن شیفته دشت و این شود مست

 بر ناید ازو وزو برآیم

 (100)رفتن لیلی به تماشای بوستان، ی  

 بر حسرت او دریغ میخورد

 

 میخورد دریغ و صبر میکرد 

 (100)رفتن لیلی به تماشای بوستان، ی  

 دهنده دودانگی و عدم توانایی در یافتن راه حل و رنج و ناتوانی در عمل است.ابیات بالا نشان

 سبک زندگی
سبک زنددی مادر لیلی، با دلسوزی عمیق نسبت به فرزندش و در عین حال، یک نوع انفعال نسبی در برابر 

 میشود.تصمیمات قاطع پدر لیلی مشخص 

 داننده راز، راز ننهفت

 

 با مادرش آنچه دید بر دفت 

 (100رفتن لیلی به تماشای بوستان، ی ) 

این نشان میدهد كه لیلی راز خود را با مادرش در میان میگذارد، كه این امر حکایت از یک رابطه عاطفی و اعتماد 

اكتفا « صبر كردن»و « دریغ خوردن»دارد و بیشتر به ها دارد. با این حال، مادر توانایی تغییر واقعیت را نبین آن

 میکند. این انفعال، شاید ناشی از موقعیت زن در آن زمان و عدم توانایی او در مقابله با تصمیمات مرد خانه باشد.

 

 علاقه اجتماعی
نگران آینده لیلی و اش، علاقه اجتماعی قوی از خود نشان میدهد. او مادر لیلی، نسبت به فرزند خود و خانواده

دهنده نگرانی و دلسوزی مادرانه )نشان« مادر ز پی عروس ناكام / سردشته شده چو مرغ در دام»رنجهای اوست. 

علاقه »است( این علاقه اجتماعی در قالب دلسوزی مادرانه و تلاش برای تسکین درد لیلی نمود پیدا میکند. اما این 

است و در برابر فشارهای جامعه )كه پدر لیلی نماینده آن است(، توانایی غلبه محدود به دایره خانواددی « اجتماعی

دهنده تلاطم درونی و تلاش برای یافتن بهترین )نشان....« میگفت درش دذارم از دست » بر قواعد بیرونی را ندارد.

از این رو، نمیتواند به طور راه حل برای لیلی و خانواده( او مصلحت خانواده و حفظ آبروی آن را در نظر میگیرد و 

 كامل در برابر تصمیم پدر لیلی بایستد.

 

 تلاش برای برتری
تلاش مادر لیلی برای برتری، به شکل مستقیم و فعالانه در جهت تغییر وضعیت لیلی نیست، بلکه بیشتر به صورت 

اما در حد توان خود سعی در  دلجویی و حمایت عاطفی پنهانی نمود پیدا میکند. او نمیتواند مسیر را تغییر دهد،

 كاهش رنج دخترش دارد. 

 تا مادر مشفقش نوازد

 

 در چاره دریش چاره سازد 

 (100رفتن لیلی به تماشای بوستان، ی ) 
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چاره »و « نوازش»كند. این تلاش برای « چاره سازی»نشان میدهد كه لیلی امید دارد مادرش بتواند برای او 

نوعی حركت به سمت برتری از طریق ایفای نقش والد حامی است، هرچند كه  - حتی ادر ناكام بماند -« سازی

 ها به دلیل ساختار جامعه و اقتدار پدری، محدود و نامحسوس است.این تلاش

 هدف نهایی
هدف نهایی مادر لیلی، به نظر میرسد كه رسیدن به آرامش و رفاه دخترش است، حتی ادر این آرامش با پذیرش 

خ )ازدواج با ابن سلام( همراه باشد. او در تلاش است تا رنج دخترش را به حداقل برساند و او را در یک واقعیت تل

چارچوب امکانات موجود، به یک زنددی قابل تحمل برساند. این هدف، هرچند با درد و دریغ همراه است، اما 

 معنای شادكامی حقیقی نباشد.به « بهتر شدن»وضعیت لیلی است، حتی ادر این « بهتر شدن»همچنان در جهت 

 

 تحلیل شخصیت مادر مجنون

مادر مجنون نمادی از مادری دلسوز و نگران است كه عمیقاً از وضعیت فرزندش رنج میبرد و تمام تلاش خود را 

 .برای بهبود اوضاعش به كار میگیرد

 احساس حقارت
 و دربرابر جنون فرزندش ناتوان است.« دیدالماس شکسته در جگر »مادر مجنون با دیدن حال پریشان فرزندش، 

 مادر چو ز دور در پسر دید

 دید آن دل سرخ زرد دشته

 اندام تنش شکسته شد خورد

 

 الماس شکسته در جگر دید 

 وان آینه زنگ خورد دشته

 ز اندیشه او به دست و پا مرد

 (203)دیدن مادر مجنون را، ی            

ندام تنش شکسته ا»عمیق و احساس ناتوانی او در برابر بیماری روحی فرزندش است. دهنده درد این توصیفات نشان

به وضوح بیانگر فرسوددی جسمی و روحی او به دلیل شدت نگرانی و احساس ضعف در كمک به  «.شد خرد..

كرده  مجنون است. این احساس ناتوانی در حل مشکل فرزند، میتواند نوعی احساس حقارت درونی را در او ایجاد

 .باشد

 سبک زندگی
سبک زنددی مادر مجنون،  مبتنی بر مراقبت، دلسوزی و وابستگی عاطفی شدید و حول محور نیازها و وضعیت 

اش را وقف مجنون كرده است و هر آنچه در توان دارد، برای او انجام میدهد. این سبک فرزندش میچرخد. او زنددی

الشعاع قرار داده های حیات او را تحتق مادرانه است كه تمام جنبهدهنده یک دلبستگی شدید و عمیزنددی نشان

 .است

 چون شب به نشانه خود آید

 از خلق نهفته چند باشی؟

 روزی دو كه عمر هست بر جای

 

 هر مرغ به خانه خود آید 

 ناسوده نخفته چند باشی؟

 بر بستر خود دراز كن پای

 (203)دیدن مادر مجنون را، ی           

 .تلاش میکند مجنون را به یک زنددی متعارف و امن هدایت كند، زیرا این زنددی را برای او بهترین میدانداو 

 علاقه اجتماعی
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بالایی است، اما این علاقه بیشتر در دایره بسیار نزدیک خانواده، به ویژه « علاقه اجتماعی»مادر مجنون دارای 

فرزندش، متمركز است. او به رفاه و آسایش مجنون اهمیت میدهد و تمام وجودش را وقف او كرده است. این علاقه 

ازدرداندن مجنون به جامعه )خانه و آشیانه( نمود اجتماعی در قالب مراقبتهای جسمی و عاطفی، و تلاش برای ب

تمام اعمال او كه در بخش  .حال فرزندش در چشم دیگران است« آشفتگی»و « رسوایی»پیدا میکند. او نگران 

 .دهنده علاقه اجتماعی او به فرزندش استذكر میشود، نشان« تلاش برای برتری»

 تلاش برای برتری

وقفه برای مراقبت، تسکین درد و بازدرداندن سلامتی به های بیدر غالب تلاش تلاش مادر مجنون برای برتری،

فرزندش نمود پیدا میکند. او به جای تسلیم شدن در برابر وضعیت مجنون، فعالانه به دنبال رفع رنج اوست. این 

 .شأت میگیردجویی سالم و سازنده است كه از عشق مادرانه نها برای بهبود حال فرزند، نوعی برتریتلاش

 او با محبت و دلسوزی، به تیمار مجنون می ردازد: 

 ده شست به آب دیده رویش

 سر تا قدمش به مهر مالید

 

 ده كرد به شانه جعد مویش 

 بر هر ورمی به درد نالید 

 (203)دیدن مادر مجنون را، ی            

 های مجنون را مداوا میکند:او زخم

 می برد به هر كناره ای دست

 ده شست سر پر از غبارش

 

 ده آبله سود و ده ورم بست 

 ده كند ز پای خسته خارش 

 (203)دیدن مادر مجنون را، ی            

 .دریغ او برای تسکین آلام مجنون استاین اعمال، بیانگر از خوددذشتگی و تلاش بی

 او تلاش میکند كه مجنون را به واقعیت و زنددی عادی بازدرداند

 بیا به خانه خویشبرخیز و 

 

 برهم مزن آشیانه خویش 

 (203)دیدن مادر مجنون را، ی              

 هدف نهایی

هدف نهایی مادر مجنون، بازدرداندن فرزندش به وضعیت سلامتی جسمی و روانی، و بازدشت او به زنددی عادی 

به یک زنددی آرام و باثبات بازدردد. این در خانه و جامعه است. او آرزو دارد مجنون از وحوش و  بیابان دور شود و 

هدف او این است كه مجنون عشق را كنار دذاشته و زنددی  .های او را شکل میدهدها و تلاشهدف، تمام دغدغه

 عادی را از سر بگیرد.  هدف نهایی او بازدشت مجنون به آغوش خانواده و زنددی طبیعی است.

 

 تحلیل شخصیت سلام بغدادی 

بغدادی، شخصیتی است كه در مسیر جنون مجنون، به او نزدیک میشود و سعی در كمک و بازدرداندن او سلام 

به زنددی عادی دارد. وی شخصیتی است كه با مجنون در بیابان ملاقات میکند و تلاش میکند تا او را درک كند 

هم سیل بلا بدو »بوده و « نارویعاشق پسری بد آش»است و خود نیز « منعمان بغداد»او از  و به او كمک كند.

 .این پیشینه، او را به شخصیتی همدل و فهمیده تبدیل میکند«. رسیده هم سیلی عاشقی چشیده

 احساس حقارت
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در سلام بغدادی اشاره نشده است، اما تجربه شخصی او از عشق و درد « عقده حقارت»ادرچه در متن مستقیماً به 

میتواند به او نوعی درک عمیق از رنج و حقارت «( وه نشین و رنج فرسایدردی كش عشق و درد پیمای / اند)»

 ناشی از عشق نافرجام بخشیده باشد. 

 عاشق پسری بد آشناروی

 هم سیل بلا بدو رسیده

 دردی كش عشق و درد پیمای

 

 یک موی نگشته از یکی موی 

 هم سیلی عاشقی چشیده

 اندوه نشین و رنج فرسای
 (219با مجنون، ی )آشنا شدن سلام بغدادی 

او  .سازد تا احساس حقارت و درمانددی مجنون را درک كند و با او همدلی نشان دهداین تجربه، او را قادر می

  .میتواند نتیجه غلبه بر رنجهای دذشته باشد« چالاكی»میداند و این  «در عالم عشق دشته چالاک»خود را 

 سبک زندگی
سبک زنددی سلام بغدادی، بر اساس توانایی او در درک عمیق عشق و درد و تمایلش به كمک به دیگران شکل 

نسیب « »طبع پاكش»است و از  «خواندن شعرها هوسناک»است، بلکه به او نه تنها یک فرد متمول درفته است. 

در زنددی، فراتر از مادیات است و این )اشعارش( را میخوانند. این نشان میدهد كه او به دنبال معنا « دردناكش

 «در بادیه راند چند فرسنگ»و « بربست بنه به ناقه ای چست»او یابد. معنا را در هنر و كمک به همنوعان خود می

 .دهنده اراده و پشتکار او در پیگیری اهدافش استتا مجنون را پیدا كند، كه نشان

 در عالم عشق دشته چالاک

 

 هوسناکدر خواندن شعرها  
 (220)آشنا شدن سلام بغدادی با مجنون، ی 

 پرسید نشان و یافتش جای

 

 افتاده برهنه فرق تا پای 
 (220)آشنا شدن سلام بغدادی با مجنون، ی 

 علاقه اجتماعی
در روانشناسی آدلر است. او با وجود جایگاه اجتماعی و ثروت خود، « علاقه اجتماعی»سلام بغدادی نمونه بارزی از 

وحوش »میرود و حتی با « آن غریب دلتنگ»او به دنبال تفاوت نیست. به رنج و درد یک انسان دیگر )مجنون( بی

این اقدامات  نگ بران سباع هایل / تا تیغ كنند در حمایل(.اند، مقابله میکند )زد باكه مجنون را احاطه كرده «جوقی

و « دادش از میان جان سلامی»او  دهنده همدلی، دلسوزی و تمایل او به مشاركت در رفاه دیگران است.نشان

دهنده تأثیر مثبت علاقه اجتماعی او بر مجنون ، كه نشان«مجنون ز خوش آمد سلامش / بنمود تقربی تمامش»

 .است

 غمزده ای كه شعر او خواندهر 

 

 آن ناقه كه داشت، سوی او راند 
 (220)آشنا شدن سلام بغدادی با مجنون، ی 

 نشان میدهد كه او از طریق شعر مجنون با درد او ارتباط برقرار كرده است.

 تلاش برای برتری
تلاش برای برتری در آدلر به معنای حركت از یک وضعیت پایینتر به یک وضعیت بالاتر است. سلام بغدادی، به 

جای تلاش برای كسب قدرت یا ثروت بیشتر، به نظر میرسد كه برتری خود را در توانایی برای كمک به دیگران و 

)اشعارش(، به سمت او میرود. « ر حلال اوسح»و مجنون « آوازه عشق»او با شنیدن ها میبیند. حل مشکلات آن
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و ایفای نقش یک « علاقه اجتماعی»دهنده تلاشی برای ارتقاء خود از طریق این حركت به سمت مجنون، نشان

 .را بیابد و به او آرامش بخشد «آن غریب دلتنگ»او میخواهد ناجی یا حامی است. 

 افتاد سلام را كزان خاک

 

 آید به سلام آن هوسناک 
 (220)آشنا شدن سلام بغدادی با مجنون، ی 

 در جستن آن غریب دلتنگ

 

 در بادیه راند چند فرسنگ 
 (220)آشنا شدن سلام بغدادی با مجنون، ی 

 هدف نهایی 

هدف نهایی سلام بغدادی، به نظر میرسد كه یافتن آرامش و معنا در زنددی از طریق درک و كمک به دیگران 

سحر »بوده و اكنون به دنبال این است كه از طریق ارتباط با مجنون و درک « عشقدردی كش »است. او خود 

)مجنون( میرود، كه « آن هوسناک»او به دنبال  او، به نوعی كمال و برتری در حوزه انسانی دست یابد.« حلال

 .دهنده تمایل او به ارتباط با افرادی است كه دركی عمیق از عشق و رنج دارندنشان

 

 خصیت سلیم عامری تحلیل ش

پذیر و فعال است كه در مواجهه با وضعیت دشوار سلیم عامری به عنوان خال مجنون، شخصیتی دلسوز، مسئولیت

 .مجنون، رویکردی سازنده و حمایتگرانه در پیش میگیرد

 احساس حقارت
انسانی در طول زنددی  در متن مستقیماً به احساس حقارت سلیم عامری اشاره نشده است. اما از دیدداه آدلر، هر

صاحب »سلیم عامری، با وجود اینکه با احساسات نقص و ناتوانی مواجه میشود كه محرک تلاش برای برتری است. 

)یعنی هم موفقیت و هم شکست را تجربه كرده( است، خود را در  «هم خاسته و هم اوفتاده»و « هنری حلالزاده

وقفه برای كمک به مجنون، میتواند نوعی جبران پذیری و تلاش بیمسئولیتبرابر رنج مجنون مسئول میداند. این 

سازنده برای احساس ناتوانی در برابر مشکلات زنددی )كه شاید در دذشته تجربه كرده( باشد. او به جای تسلیم 

سالم و حركت  ای از یک جبرانشدن در برابر وضعیت مجنون، فعالانه به دنبال راه چاره میگردد و این خود نشانه

 .به سمت برتری )در معنای كمک به دیگران( است

 

 سبک زندگی
پذیر شکل درفته است. او فردی است سبک زنددی سلیم عامری، بر اساس نقش او به عنوان یک حامی و مسئولیت

نشان  «در چاره دری چو سامری بود»دیری، فعالانه وارد عمل میشود. كه در مواجهه با مشکلات، به جای كناره

میدهد كه او فردی با تدبیر و توانمند در یافتن راه حل است. این ویژدی، او را به شخصیتی قابل اعتماد و مؤثر 

 .تبدیل میکند. او به طور مداوم و بدون خستگی، به دنبال راهی برای بهبود وضعیت مجنون است

 علاقه اجتماعی

است. او نه تنها نسبت به مجنون )كه خویشاوند اوست( احساس بالا « علاقه اجتماعی»سلیم عامری نمونه بارزی از 

مسئولیت میکند، بلکه این احساس مسئولیت به حدی است كه حاضر است برای یافتن و كمک به او، رنج سفر در 

بیابان را به جان بخرد و با خطرات مواجه شود. این همدلی و تمایل به مشاركت در رفاه دیگری، از ویژدیهای اصلی 
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لاقه اجتماعی در دیدداه آدلر است. او به جای تمركز بر مشکلات خود، انرژی خود را صرف كمک به دیگری ع

 .میکند

 تلاش برای برتری
رسانی و كمک به طلبی یا خودنمایی، بلکه به صورت خدمتتلاش برای برتری در سلیم عامری، نه به شکل قدرت

ن برتری جوید، بلکه میخواهد او را از وضعیت نامطلوبش نجات دهد. همنوع نمود پیدا میکند. او نمیخواهد از مجنو

ترین شکل آن است كه در جهت رفاه جمعی و كمک به دیگران جویی، بر اساس دیدداه آدلر، سالماین نوع برتری

 .قرار میگیرد

 آن بر همه ریش مرهم او

 

 بودی همه ساله در غم او 

 (199)آمدن سلیم عامری به دیدن او، ی  

 هر ماه ز جامه و طعامش

 

 بردی همه آلتی تمامش 

 (199)آمدن سلیم عامری به دیدن او، ی  

های مادی این نشان میدهد كه او به طور مداوم به فکر مجنون بوده و برای او دلسوزی میکرده است و این كمک 

 .دهنده تعهد او به بهبود وضعیت مجنون استو مستمر، نشان

  هدف نهایی
نهایی سلیم عامری، به نظر میرسد كه بازدرداندن مجنون به وضعیت عادی و آرامش، و در نتیجه، دستیابی هدف 

و رنج تنهایی و جنون  «بند هر دروهی»میخواهد مجنون را از  .  .تر استتر و متعادلبه یک جامعه )خانواده( سالم

كردن مجنون « آزاد»او به دنبال  .رانه سوق میدهدآمیز و فداكانجات دهد. این هدف، او را به سمت اقدامات محبت

 .از رنجهایش است

 

 تحلیل شخصیت نوفل 

نوفل، فردی قدرتمند و بانفوذ است كه در منظومه نظامی، نقش حامی مجنون را ایفا میکند و سعی در حل 

 .مشکلات او دارد

 احساس حقارت
مهتر »او شخصیتی قدرتمند،  ای نشده است.اشارهدر منظومه نظامی، به طور مستقیم به احساس حقارت در نوفل 

توصیف شده است. ادرچه هر انسانی ممکن است در  «لشگرشکن»و  «دارحشمت»و « دولتمند»، «میهمان نواز

مقطعی از زنددی با احساس نقص روبرو شود، اما نوفل این احساسات را با قدرت، رهبری و تأثیردذاری خود جبران 

 .میکند

 از شجاعت نوفل نامی كه

 لشگر شکنی به زخم شمشیر

 هم حشمت دیر و هم حشم دار

 

 بود آنطرفش به زیر طاعت 

 در مهر غزال و در غضب شیر

 هم دولتمند و هم درم دار

 (103)رسیدن نوفل به مجنون، ی        

 سبک زندگی
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، «نوازمیهمان»و  « مهتر»او به عنوان یک  .درایی و بخشنددی مشخص میشودسبک زنددی نوفل، با رهبری، عمل

و در مواجهه با مشکلات، رویکردی مستقیم و او اهل معاشرت و شادی است  .وجوش و فعالی داردزنددی پرجنب

 .قاطعانه دارد. وقتی مجنون را در بیابان مییابد، فوراً تصمیم به كمک میگیرد و برای او تلاش میکند

 وان مهتر میهمان نوازش

 كردبی طلعت او طرب نمی 

 ماهی دو سه در نشاطکاری

 

 می داشت به صد هزار نازش 

 می جز به جمال او نمی خورد

 كردند به هم شرابخواری

 (108)رسیدن نوفل به مجنون، ی         

 نواز نوفل دارد.این ابیات نشان از سبک زنددی اجتماعی، شاد و مهمان

 علاقه اجتماعی
او با وجود جایگاه و قدرت خود، به درد و رنج یک فرد غریب و نوفل دارای علاقه اجتماعی قابل توجهی است. 

این تمایل به بهبود وضعیت دیگری و مشاركت  .تفاوت نمیماند و تصمیم به كمک به او میگیردمطرود )مجنون( بی

 .های علاقه اجتماعی اوستدر رفاه او، حتی ادر از طریق اعمال زور و قدرت باشد، از جنبه

 دید آبله پای دردمندی

 محنت زده غریب و رنجور

 وحشی شده از میان مردم

 

 بر هر موئی ز مویه بندی 

 دشمن كامی ز دوستان دور

 وحشی دو سه اوفتاده دردم

 (103)رسیدن نوفل به مجنون، ی         

ابیات دهنده علاقه اجتماعی نوفل است. همین مشاهده وضعیت رنجور مجنون و س س تصمیم به كمک، نشان

)هرچند شاید آمیخته با « علاقه اجتماعی»دلایه مجنون از وی نیز، به نوعی نشانگر این است كه نوفل به خاطر 

 .جویی( به مجنون نزدیک شده و قصد كمک داشته استبرتری

 برتریتلاش برای 
تلاش نوفل برای برتری به وضوح در اعمال او دیده میشود. او میخواهد به عنوان یک رهبر قدرتمند و حلال 

جویی، نه تنها در حوزه نظامی و سیاسی، بلکه در حوزه اجتماعی و شخصی نیز مشکلات شناخته شود. این برتری

ل مشکل عشق او، سعی در اثبات توانایی و نفوذ خود نمود پیدا میکند. او با ورود به زنددی مجنون و تلاش برای ح

ای از این هایش به مجنون به طور كامل عملی نشوند، نفسِ اقدام و وعده دادن، نشانهدارد. حتی ادر وعده

 .جویی استبرتری

 نوفل چو شنید حال مجنون

 كاین دل شده را چنانکه دانم

 

 دفتا كه ز مردمی است اكنون 

 رسانمكوشم كه به كام دل 

 (104)رسیدن نوفل به مجنون، ی         

لاقات با مجنون و تصمیم برای كمک به او، نشان از تمایل او به ایفای نقش یک ناجی ابیات فوق نشان دهنده م

 قدرتمند دارد.

 هدف نهایی

عادل است. هدف نهایی نوفل، به نظر میرسد كه حفظ و دسترش نفوذ و اعتبار خود به عنوان یک رهبر قدرتمند و 

او میخواهد نظم را برقرار كند و مسائل را حل كند، چه در میدان نبرد و چه در زنددی شخصی افراد. او تلاش 
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میکند تا با حل مشکل مجنون، تصویری از خود به عنوان یک حلال مشکلات و حامی قدرتمند را تثبیت كند، كه 

 .ر در جامعه استاین خود بخشی از هدف او برای دستیابی به جایگاهی برت

 گیرینتیجه

این تحقیق با رویکرد روانشناسی فردی آلفرد آدلر، به تحلیل عمیق ده شخصیت اصلی منظومه لیلی و مجنون 

ها ارائه كرده است. این تحلیل نشان میدهد ها، رفتارها و سبک زنددی آننظامی پرداخته و درک نوینی از انگیزه

جمله احساس حقارت، سبک زنددی، علاقه اجتماعی، تلاش برای برتری و هدف از -كه چگونه مفاهیم كلیدی آدلر 

 .های پنهان روانشناختی این شخصیتهای مانددار ادبیات فارسی را آشکار سازندمیتوانند لایه -نهایی

، تحلیل شخصیتهای این منظومه با رویکرد آدلر نشان میدهد كه هر یک از این افراد، در چارچوب تجربیات اولیه

های خود برای برتری )چه سازنده و چه ناسالم(، به شکلگیری شده(، و تلاشاحساسات حقارت )واقعی یا ادراک

اند. داستان لیلی و مجنون از این منظر، نه تنها یک روایت سبک زنددی و هدف نهایی منحصر به فردی رسیده

امل فرد با جامعه، خانواده، و سرنوشت است. های تعای عمیق بر روان انسان و پیچیددیعاشقانه، بلکه مطالعه

)یا فقدان آن( میتواند مسیر زنددی یک فرد را به « علاقه اجتماعی»رویکرد آدلر به وضوح نشان میدهد كه چگونه 

میتواند در « تلاش برای برتری»سمت همکاری و مشاركت سازنده، یا به سوی انزوا و تضاد، هدایت كند و چگونه 

شناختی اثر نظامی را بیشتر جویی و خودخواهی بروز یابد. این تحقیق، غنای روانیگران یا سلطهقالب خدمت به د

 .آوردپردازیهای او فراهم میتر شخصیتآشکار ساخته و بینشی ارزشمند برای درک عمیق

شقانه صرف درک ها و رفتارهای لیلی و مجنون را فراتر از یک داستان عارویکرد آدلر به ما كمک میکند تا انگیزه

ها پی ببریم. مفاهیمی چون عقده حقارت، سبک زنددی، علاقه اجتماعی تر روانشناسی آنهای عمیقكنیم و به لایه

پردازی در ادبیات و درک پیچیددیهای رفتار انسانی و تلاش برای برتری، ابزاری ارزشمند برای تحلیل شخصیت

 .ارائه میدهند

های روانشناسی به تحلیل این شخصیتها پرداخته یا به مقایسه استفاده از سایر نظریههای آینده میتوانند با پژوهش

های دیگر داستان لیلی و مجنون در فرهنگهای مختلف ب ردازند. همچنین، بررسی تأثیرات این روایات با نسخه

عات جالب توجهی های فرهنگی و اجتماعی بر شکلگیری این شخصیتها از منظر روانشناسی میتواند موضوزمینه

 .برای تحقیقات آتی باشد

 مشاركت نویسندگان
استخراج شده سنندج دكتری زبان و ادبیات فارسی مصوبّ در دانشگاه آزاد اسلامی واحد  ۀاین مقاله از رسالج دور

سركار خانم اند. راهنمایی این رساله را برعهده داشته و طراح اصلی این مطالعه بودهآقای دكتر رضا برزویی است. 
سركار خانم اند. ها و تنظیم متن نهایی نقش داشتهبعنوان پژوهشگر این رساله در دردآوری داده سوسن ولیزاده

ها و راهنماییهای تخصصی این پژوهش مشاركت به عنوان استاد مشاور در تجزیه و تحلیل داده دكتر شراره الهامی
 تلاش و مشاركت هر سه پژوهشگر بوده است. در نهایت تحلیل محتوای مقاله حاصلاند. داشته

 تشکر و قدردانی
دریغ اساتید فرهیخته دانشگاه آزاد اسلامی های بیدر پایان این پژوهش، بر خود لازم میدانم از راهنماییها و حمایت

ید واحد سنندج، به ویژه جناب آقای دكتر جمال احمدی، سركار خانم دكتر رقیه علوی و سركار خانم دكتر ناه

همتی كمال س اس و قدردانی را داشته باشم. همچنین، از جناب آقای دكتر امید مجد، مدیر محترم ماهنامه سبک 

ای در اعتلای شناسی نظم و نثر فارسی كه با فراهم آوردن بستری مناسب برای انتشار مقالات علمی، نقش ارزنده

 زافزون این بزردواران را از خداوند متعال مسئلت دارم.توفیق رو دانش و فرهنگ ایفا میکنند، صمیمانه س اسگزارم.
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 تعارض منافع
نویسنددان این مقاله دواهی مینمایند كه این اثر در هیچ نشریج داخلی و خارجی به چاپ نرسیده و حاصل 

فعالیتهای پژوهشی تمامی نویسنددان است و ایشان نسبت به انتشار آن آداهی و رضایت دارند. در این تحقیق 

لیج قوانین و مقررات اخلاقی رعایت شده و هیچ تخلف و تقلبی در آن صورت نگرفته است. مسئولیت دزارش ك

نویسندۀ مسئول است و ایشان مسئولیت كلیج موارد ذكر  ۀتعارض احتمالی منافع و حامیان مالی پژوهش بر عهد

 شده را بر عهده میگیرند.
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